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Freies Bildungswerk Rheinland

»Nur durch Bewegung
konnen wir die Freude
erleben. Ich meine nicht,
dass Bewegung Freude
erzeugt, ich meine, dass
Bewegung die Tur zu der
Freude offnet.«

— Par Ahlbom

2

Liebe Leserinnen und Leser unseres neuen Programms!

In das Outfit des Freien Bildungswerks Rheinland ist Bewegung
gekommen, ziemlich viel Bewegung sogar.

Wir wiinschen uns, dass dadurch eine Tir zur Freude gedffnet
wird. Freude (iber eine lebendige Erwachsenenbildung, die fiir
eine Gesellschaft wirbt, die ein offenes, herzliches aber auch
kritisches Miteinander pflegt, die fiir eine Padagogik eintritt, die
Kinder in ihrer Wiirde ernst nimmt und ihnen die Entwicklung
zugesteht, die ihrem jeweiligen Lebensalter entspricht.

Wir brauchen keine maschinengerechten Menschen, die nach
einem Reiz-Reaktions-Mechanismus funktionieren und Vor-
gekautes verwalten.

Eine freie, lebenswerte Welt braucht mutige, tatkraftige Quer-
denker, Individuen, die fahig zur Bildung von neuen Gemein-
schaften sind. Dazu muss man beweglich bleiben und somit
immer neue Turen zur Freude 6ffnen.

Machen Sie mit!

Ihr Team vom Freien Bildungswerk Rheinland
7. .
Fea 4/5'» S K&e - /72C6 LR
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Freies Bildungswerk Rheinland

Kalendarium

ohne Kulturtermine und fortlaufende Kurse

Hinweis: Fiir fortlaufende und regelmaBige Kurse wird der
erste Tag des Kursbeginns angegeben

Juli

-
wil =

Bewegungsorientierte Lerntherapie: Kommunikation,
Helfende Gesprache (U. Stolz), S.24

Fortbildung fiir Padagoglnnen: ,Folge deinem Weg"
(L. Christensen/U. Waltring), S.27

Offene Arbeitsgruppe: Auf dem Weg zu
Vorurteilslosigkeit (S. Vormann), S.31

Lesekreis zur Waldorfpadagogik (A. Roil), S.23

Bachbliiten-Ausbildung: Grundkurs (Level 1),
P. Reeve-De Becker, S.36

August

Kreatives Schreiben fiir Frauen (E. Kiihmstedt), S.44

Anthroposophie im Gesprach
(Dres. Karutz/H. Werner), S. 31

September

Eurythmie zum Kennenlernen fir
Eltern der Michaeli Schule u.a. (M. Ferreira), S.44

Die Platonischen Korper - Plastische
Formgebung mit Ton (D. Sering), S.45

Intuitiv Malen (D. Sering), S.46

Beginn: Puppenbiihne KRISTALLKUGEL
(B. GeiBler-Schwitanski), S.45

Experimenteller Ausdruck:
Von Kiinstlerinnen inspiriert (D. Sering), S. 46

Praxisbegleitung fiir Tagesmiitter
und -véter (G. Gieren), S. 23

,Farben sind die Fligelschldge der Seele” (D. Sering), S. 35
,Farben sind die Fligelschldge der Seele” (D. Sering), S.35
Dozentinnentreffen Kindertagespflege (0. Goss), S.20

Bewegungsorientierte Lerntherapie:
Extrastunde (U. Stolz), S. 24

06|
06
09|
10
16
20/
20/
20
28

10 verschiedene Erziehungsstile und ihre
.Nebenwirkungen” (D. Schwartz), S.16

Einflihrungsseminar Gewaltfreie Kommunikation
(S. Nowakowski), S.32

Grundlagen der Kleinkindpadagogik nach Emmi Pikler
(S. Papp/A. Szoke/Z. Libertiny), S. 13

Kollegiale Beratung: Fortbildung fiir die Leitung von
Waldorfkindergarten (W. Nahrig), S. 14

Probetag: Embodiment Aus- und Weiterbildung
(K. Sanchez/C. Heimer), S.38

Die Padagogik der Waldorfschule. Eine Einfiihrung
an neun Abenden (E. VoB), S.15

Start in Frankfurt: Werden auch Sie WaldorferzieherlIn!
(A. Dehmelt/I. Schweizer), S.10

Vom Blatt zum Buch: Anfangerkurs (S. Mandt), S.49

Kinder, die aus dem Rahmen fallen: Aggression
(H. Kohler), S.11

Sprache gestalten — Sprechen liben, Aufbaumodul:
Elterngespréache (B. Miiller-Hansen), S.21

Erlebnispadagogik: Intuitives BogenschieBen
(L. Christensen), S.20

Kompaktseminar ,Sprache des inneren Friedens
fir Hochsensible” (F. Gerspach), S.33

Das wohltuende Spiel mit Farben und Formen:
Malspiel nach Arno Stern (S. Schunk), S.47

Bewegungsorientierte Lerntherapie: Rechnen in
Bewegung (U. Stolz), S. 25

Intuitive Padagogik (P. Ahlbom/M. Lévlie/D. Schwartz), S.12

Das Freitagsgesprach: Was gibt's denn da zu lachen?
(U. Wedemeyer), S.34

Vortrag: Vom Tempel zur Kathedrale:
Menschlicher Leib und Gotteshaus (H. Werner), S.28

Praxisseminar ,Sprache des inneren Friedens
fiir Hochsensible” (F. Gerspach), S.33

Oktober

Fortbildung fur Padagoginnen:
.Folge deinem Weg" (L. Christensen/U. Waltring), S.27

Bewegungsorientierte Lerntherapie:
Diagnostik (U. Stolz), S.25
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Qualifizierung Kindertagespflege, S.18

QHB Anschlussqualifizierung 160+/Teil 1
(D. Kalugina/0. Goss), S.19

Feste feiern (P. Weische-Alexa), S.22
Gliederpuppen nach Waldorfart (S. Mandt), S. 49

Praxisbegleitung fiir Tagesmutter
und -véter (G. Gieren), S5.23

Bewegungsorientierte Lerntherapie:
Extrastunde (U. Stolz), S.25

Bachbliiten-Ausbildung: Aufbaukurs (Level 2)
(P. Reeve-De Becker), S.37

Themenabend: Was kommt, wenn du gehst?
Verlust und Trauer (Y. Scarbarth), S.28

ovember

Intuitiv Malen (D. Sering), S.46

Eurythmie zum Kennenlernen fiir Eltern
der Michaeli Schule u.a. (J. Schweyher), S. 44

Experimenteller Ausdruck: Von Kiinstlerinnen
inspiriert (D. Sering), S.46

,Farben sind die Fligelschldge der Seele” (D. Sering), S.35

,Farben sind die Fligelschlage der Seele” (D. Sering), S.35

Bewegungsorientierte Lerntherapie:
Diagnostik (U. Stolz), S.25

Stress, Burnout und Depression (H. Volbehr), S.17

Das Freitagsgesprach: Krankheiten in
der Biographie (Dres. Karutz), S.34

Bedingungsloses Grundeinkommen:
Film (D. Schumacher), S.43

Bedingungsloses Grundeinkommen:
Workshop (D. Schumacher), S.43

Bachbliiten-Ausbildung: Grundkurs (Level 1)
(P. Reeve-De Becker), S.36

Kollegiale Beratung: Fortbildung fiir die Leitung
von Waldorfkindergarten (W. Nahrig), S. 14

Thementag: Sterbebegleitung ist Lebensbegleitung
(Y. Scarbarth u.a.), S.29
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Flechten mit Weiden - Flechtwerk fiir Haus
und Garten (J. Khalil), S. 41

Praxisbegleitung fiir Tagesmiitter und
-vater (G. Gieren), S.23

Bewegungsorientierte Lerntherapie:
Rechnen in Bewegung (U. Stolz), S.25

Kinder, die aus dem Rahmen fallen: Mission
und Fluch der Angst (H. Kéhler u.a.), S. 11

Vortrag: Europa und die Seele des Ostens
(M. Schneider), 5.28

Sprache gestalten — Sprechen liben, Aufbaumodul:
Ganz Ohr sein (B. Miiller-Hansen), S.21

Intuitive Padagogik (P. Ahlbom/M. Lévlie/D. Schwartz), S.12

Vertiefungsseminar Gewaltfreie Kommunikation
(S. Nowakowski), S.32

ezember

Vortrag: Belastendes und Hilfreiches im
menschlichen Schicksal (A. Kimpfler), S.29

Teampflege in der GroBtagespflege (0. Goss), S.22

Das Freitagsgesprach: Lieben Sie jemanden... ?
(M. Kiel-Hinrichsen), S.35

Vorschau 2020

iRcHEMN  Startin Koln: Werden auch

14.02.

Sie WaldorferzieherIn! (A. Marisch), S.10

iR  QHB Anschlussqualifizierung 160+/Teil 2

(D. Kalugina/0. Goss), S.19

BEFOIM  QHB Anschlussqualifizierung 160+/Teil 3

(D. Kalugina/0. Goss), S.19

QHB Anschlussqualifizierung 160+/Teil 4
(D. Kalugina/0. Goss), S.19

i B BES  Start: Embodiment Aus- und Weiterbildung

(K. Sanchez/C. Heimer), S.28

Qualifizierung Kindertagespflege (B. Isdepski), S. 18

Freies Bildungswerk Rheinland
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Werden auch Sie
Waldorferzieherlin!

Berufsbegleitende Fortbildung

Frankfurt-Niederursel

Beginn: Di, 10. September 2019 pEBigi:{shpaN

Leitung: Anna-Katharina Dehmelt, Dozentin fiir
Anthroposophie und Meditation, Alfter

Irina Schweizer, Dozentin fiir Methodik und Didaktik

Zeiten jeweils dienstags 15:00-21:00 (auBer in den Schulferien)
Dauer 3 Jahre gesamt, Grund- und Aufbaukurs: 2 Jahre, insgesamt
4 Blockwochen in den Oster- und Herbstferien, davon 2 in Koln,
abschlieBender Vertiefungskurs: 1 Jahr Ort Waldorfkindergarten
Niederursel, Alt Niederursel 42, 60439 Frankfurt

Koln

Vorschau: Mo, 13. Januar 2020 p{sB8:]

Informationsabend Mo, 30.September 2019

Uberforderung, bedingt durch die gestiegenen Anforderungen
(U3 Betreuung, Unsicherheiten in der Erziehung, fragende El-
tern) und unzureichende Rahmenbedingungen kennen wir alle.
Sie halten uns oft von unseren Zielen ab: ndamlich einer kind-
gemafBen Erziehung und lasten auf den Schultern vieler Pada-
goglnnen und Eltern.

In dieser Fortbildung des Seminars fiir Waldorfpadagogik Koln
konnen Sie die Grundlagen der Waldorfpadagogik, padagogische
Instrumente, Methoden und Hilfestellungen unter Anleitung von
erfahrenen Padagoglnnen und Dozentinnen kennen- und anwen-
den lernen.

Das Erlernte hilft Innen, sich selbst besser kennenzulernen, lhre
padagogischen Ziele klar zu definieren und Eriibtes in Ihre Arbeit
einzubringen. Es werden Methoden fiir ein soziales und einfiihl-
sames Handeln fur den padagogischen Alltag angeregt.

Abwechslungsreiches methodisches Vorgehen und kleine Ar-
beitsgruppen bereichern den Unterricht und ermdglichen eine
freie und selbstandige Lernweise.

Kursinhalte:

» Grundlagen der Waldorfpadagogik

» Anthroposophische Erziehungskunst

e Zusammenarbeit in der Kindergartengemeinschaft
« Situationen im padagogischen Alltag meistern

* Wie moderne und zeitgemafe Padagogik gelingt

« Kiinstlerische Tatigkeiten

Die Fortbildung beinhaltet zusatzlich die Kurse: ,Das kleine
Kind“ und ,Kinder, die aus dem Rahmen fallen”.

Der Kurs richtet sich an Menschen, die in sozialpadagogischen
Berufsfeldern tatig sind bzw. werden wollen: Staatlich an-
erkannte Erzieherlnnen, Sozialpadagoglnnen, padagogische
Mitarbeiterinnen, Tageseltern, padagogisch interessierte Men-

schen. Er schlieBt ab mit dem Zertifikat der Vereinigung der
Waldorfkindergarten zum/zur Waldorferzieherlin.

Leitung: Anne Marisch, Waldorferzieherin, Kéln

Zeiten jeweils montags 15:30-20:45 (auBer in den Schulferien
NRW) Dauer 3 Jahre gesamt, Grund- und Aufbaukurs:

2 Jahre, davon 6 Wochenenden und 1 Blockwoche pro Jahr,
abschlieBender Vertiefungskurs: 1 Jahr Kosten fiir 800 UStd.:
130€ monatlich fiir 3 Jahre, forderfahig mittels Bildungsscheck
NRW und Bildungspramie Sonstiges Bildungsurlaub fir die
Blockwoche mdglich Ort Michaeli Schule Kaln,

Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Kinder, die aus dem
Rahmen fallen

Wie konnen wir sie besser verstehen?
Thema: Aggression
Thema: Mission und Fluch der Angst

Fr-So,15.-17. November 2019 pEBiS:{shy2

Ein Diskurs lber Kindheit aus anthroposophischer und kri-
tisch-erziehungswissenschaftlicher Sicht unter besonderer
Beriicksichtigung so genannter Problemkinder.

Die bewahrte Fortbildung fiir Ausiibende und Studierende pada-
gogischer, psychosozialer und therapeutischer Berufe. Interes-
sierte Eltern sind willkommen.

Es ist leicht daher gesagt, dass heute so viele Kinder ,schwie-
rig” seien. Solche Vereinfachungen fiihren zu nichts - auBBer
zu dem stetig anschwellenden Geschrei nach mehr Disziplin
und Ordnung. Und zu komfortablen Umsatzen der Pharma-In-
dustrie. Man muss schon genauer hinsehen. Wenn ein Kind als
.schwierig”, ,verhaltensauffallig” etc. etikettiert wird, sagt das
zum Beispiel etwas dariiber aus, welche Erwartungen seitens
der Erwachsenen an dieses Kind herangetragen werden. Oft
ist der Blick wie magisch gebannt von den tatsachlichen oder
vermeintlichen Unzulédnglichkeiten des Kindes, wahrend man
seine Starken und Schénheiten gar nicht mehr wahrnimmt. So
kommen tragische Wechselwirkungen in Gang. Wir stehen an
einer Schwelle. Entweder die Paddagogik sagt sich vom Diktat der
instrumentellen Vernunft los und reift zur sozialen Kunst, oder
sie ist am Ende. Unsere Fortbildung verbindet, an aktuellen The-
menschwerpunkten entlang, Kindheitsphilosophie, spirituelle
Entwicklungspsychologie, Ubungselemente zur Steigerung des
.erkennenden Fiihlens” und Anregungen fiir die padagogische
Praxis.

Themen: u.a.

« aggressive Verhaltensauffalligkeiten
« Diagnose Autismus — und nun?
« Man sieht nur mit dem Herzen gut
—die innere Ebene der padagogischen Beziehung
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« Ubungswege fiir Pidagogen

* Mission und Fluch der Angst

* Kindheitsmitte und Pubertat im Lichte der frihen Kindheit
* Ethik des Beratungsgesprachs - Ein christlicher Ansatz

« Die Erziehungsfrage als soziale Frage

« Elemente einer spirituellen Entwicklungspsychologie

¢ Inklusion — Herausforderung fiir Kindergarten und Schule
* Geburt und friihe Kindheit

« Das AD(H)S-Konstrukt

« Pidagogische Sinneslehre (I+l1)

Teilnahme an einzelnen Wochenenden nach Absprache.

Leitung: Henning Kohler, Heilpddagoge, Erziehungsberater,
Autor, Niirtingen, und Gastdozentinnen

Zeiten Fr 17:00-20:30, Sa 09:00-19:00, So 09:00-12:30
Kosten Kosten fiir 280 UStd.: 100 € pro Monat, fiir ein
Wochenende: 150 € (Gasthorer), forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli Schule
Koln, Vorgebirgswall 48, 50677 Kéln

Intuitive Padagogik

Die Intuitive Padagogik wurde vor rund 40 Jahren von Par Ahl-
bom und Freunden in Jérna, Schweden, entwickelt.

Was ist Intuitive Padagogik? ,Das Wort Intuition bedeutet im all-
taglichen Gebrauch etwas Unbestimmtes, einen Einfall, der doch
irgendwie das Richtige trifft. Hier aber will es etwas konkret
Lernbares sein, das mit Aufmerksamkeit und Gegenwartigkeit
zu tun hat. In der Schulung fir Intuitive Padagogik wird Wach-
heit dem Denken und dem Sinnesleben gegeniiber durch Be-
wegungsspiele, musikalische Improvisation, bildende Kunst und
Gesprache aus der Arbeit heraus gelibt.” Par Ahlbom

Die berufliche Fortbildung eignet sich fiir Erzieherlnnen, Lehrer-
Innen, Eltern, Tagespflegepersonen und Interessierte.

Par Ahlbom, Waldorflehrer und Musiker, Jarna, Schweden
Merete Lovlie, Malerin, Schweden, Dieter Schwartz, Musiker
und ehemaliger Waldorflehrer, Niirtingen

Zeiten jeweils fr. 17:00-21:00, sa. 09:30-21:00, so. 09:30-12:30
Kosten fiir 20 UStd. (1 WE*): 210€, 2 WE*: 380€, 4 WE*: 640€
inkl. Verpflegung, forderfahig mittels Bildungsscheck NRW

und Bildungspramie, *Wochenende Ort Rudolf-Steiner-Schule
Disseldorf, Diepenstr. 15, 40625 Diisseldorf

= Nordeifel

Grundlagen der
Kleinkindpadagogik
nach Emmi Pikler

Berufliche Fortbildung

Sa-So, 07.- 08. September 2019 pEkRig:{sl]

Die Forderung von Kleinkindern riickt auch in Deutschland seit
einigen Jahren in den Mittelpunkt der Erziehung der Kinder.
Padagoglnnen in Kindertagesstatten — sowie Forscher in unter-
schiedlichen Wissenschaften und engagierte Menschen in der
Politik — legen ihr Gewicht im Besonderen auf das Ziel intellektu-
eller Begleitung und Forderung in der friihkindlichen Erziehung.

Bei genauer Wahrnehmung des Kleinkindes stellt sich jedoch
die Frage, ob es die ,Forderung” ist, die das Kleinkind fiir seine
individuelle Entwicklung bendtigt oder ob wir uns ein anderes
Verstandnis in der Begleitung, Erziehung und Bildung von Klein-
kindern erarbeiten miissen?

Einen wesentlichen Beitrag hierzu leistete die ungarische Kin-
derarztin Emmi Pikler (1902-1984). Sie griindete 1946 das Wai-
senhaus Lozcy in Budapest und gewann durch ihre intensive
Beobachtung der Sauglinge und Kleinkinder wesentliche Er-
kenntnisse fiir die Begleitung der Kinder. lhre praktischen Er-
fahrungen miindeten in Reformideen und impulsierten einen
Haltungswechsel dem Kind gegeniiber. Die Arbeit im Lézcy wird
bis heute weitergefiihrt von ihrer Tochter Anna Tardos, Kinder-
psychologin.

Der padagogische Ansatz Emmi Piklers wird in diesem Seminar
mit Vortragen und in Arbeitsgruppen vorgestellt.

Geeignet fiir Erzieherlnnen, Tagespflegepersonen und
Interessierte.

Szilvia Papp, Heilpadagogin, Andrea Szdke, Sozialpadagogin,
Zsuzsanna Libertiny, Padagogin, Emmi Pikler Institut,
Budapest, Ungarn

Zeiten Sa 09:00-17:15 und So 09:00-15:00 Kosten fir 12 UStd.:
185 € inkl. Verpflegung, 165 € pro Teilnehmer bei Anmeldung
von 3 Personen aus einer Einrichtung, forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli Schule
Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Freie
Schon mal
Feen in der

Satzvey

Urnsere Schule liegt im
sagenumwobenen Veytal - und
die Feen von heuse”™ sind die Cliemn
und Forderer, Wann kommen i
dazw? Jerzn einfach mal schisu machen
Email an infog@vevialschule de schicken,
irm Metr stdbermn: www veyialichule de
oder bei facebook spinkasn: #Veytalichule

gesehen?

Vevtalschule
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Kollegiale Beratung
in vier Seminaren

Fortbildung fir die Leitung von Waldorfkindergarten

Sa, 07. September 2019 FERISIEYAN
Sa, 09. November 2019 pERisikye

Vorschau: Sa, 21. Marz 2020 und Sa, 20. Juni 2020

Die Herausforderungen und der Verantwortungsrahmen, denen
sich eine Waldorf-Kindergartenleitung heutzutage stellen muss,
werden von Jahr zu Jahr massiver. Seien es die rechtlichen Be-
dingungen, die durch KIBIZ immer umfangreicher werden, seien
es die Herausforderungen, die die aktuelle Zeit und der aktuelle
Zeitgeist in Bezug auf die konkreten Menschen mit sich bringt.
Leider steht hier die Waldorf-Kindergartenleitung oft alleine da.

Zu diesen Themen bildet sich eine Gruppe, die lber einen kolle-
gialen Austausch und Beratungsprozess an den Themen arbei-
tet, die aktuell in den Leitungsprozessen anfallen:

¢ Aufbau eines Fliihrungsteams

« die standige Begleitung der Teamentwicklung

« die konstruktive Kooperation mit dem Vorstand, mit den Eltern
und dem Elternrat

* Selbstmanagement in liberfordernden Situationen

Dieser kollegiale Beratungsprozess wird moderiert und unter-
stiitzt von Wolfgang Nahrig, der seine Expertise aus der lang-
jahrigen Erfahrung in der Begleitung und Beratung zahlreicher
Kindergarten einbringt.

Fiir Leiterlnnen von Waldorfkindergarten.

Weitere Termine: Sa, 21.Marz 2020 und Sa, 20.Juni 2020

Wolfgang Nahrig, Mastertrainer der Dynamischen
Urteilsbildung, Monchengladbach

Zeiten jeweils 09:30-17:00 Kosten fiir 10 UStd.: 100 €, bei
Anmeldung von 2 Personen einer Einrichtung: 80€ Ort Michaeli
Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Die Padagogik der
Waldorfschule — Grundlagen
und Methoden

Eine Einfihrung an neun Abenden

Beginn: 09. September 2019 EEBILIthN

Einfiihrung in die Grundlagen und Praxis der Waldorfpadago-
gik fur Eltern, Padagoglnnen, Studierende der Padagogik und
Interessierte.

Die Themen

09.09.19 Was will Waldorfpadagogik?
Was bedeutet Lernen mit Kopf-Herz-Hand?

07.10.19  Entwicklungsphasen des Kindes I:
Der 7-Jahresrhythmus

04.11.19 Entwicklungsphasen des Kindes II: Krisenzeiten
02.12.19 ,Rhythm s it!" Gesundende Elemente

in der Padagogik
06.01.20 Warum Flechtmuster in der 4. Klasse?

Vom Lehrplan in der Unter- und Mittelstufe

03.02.20 Malen statt Pauken? Der Lehrplan der Oberstufe
und die Rolle der kiinstlerisch-handwerklichen
Facher

02.03.20 Temperamente: Schablonisierung
oder Individualisierung?

20.04.20 Bilder statt Medien? Waldorfmethodik |

18.05.20 Lernenim Schlaf? Waldorfmethodik II:
Zum Epochenunterricht

Zusatzlich ist der Samstagvormittag, 14.03.2020, 09:30-13:00,
fr kiinstlerische Ubungen in der Freien Waldorfschule
Koln-Chorweiler vorgesehen.

Elisabeth VoB, Waldorf- und Forderlehrerin, Dozentin im
Berufsbegleitenden Lehrerseminar fiir Waldorfpadagogik
Kdln/Bonn

Zeiten Mo, 09. Sept. 2019, 20:00, jeweils mo. 20:00-21:30, zzgl.
ein Samstag Kosten flir 22 UStd.: 120€, 75€ fir Studentinnen
Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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... werden Sie
Waldorflehrerin

Berufsbegleitende Fortbildung

Seit: Januar 2019 EERIS:{]]

In Kooperation mit dem Berufsbegleitenden Lehrerseminar fir
Waldorfpadagogik Koln/Bonn bietet das Freie Bildungswerk
Rheinland folgende Fortbildung fiir den Unterricht an Waldorf-
schulen an:

Sind Sie Lehrerin (1. oder 2. Staatsexamen) oder Handwerks-
meisterin oder haben einen Diplom-/Masterabschluss in einem
Unterrichtsfach und sind auf der Suche nach einer neuen, pa-
dagogischen Herausforderung? Mit dieser berufsbegleitenden
Fortbildung konnen Sie Lehrerln an einer Waldorfschule werden.

Das Abschlusszertifikat wird an allen deutschen Waldorfschulen
anerkannt. Bundesweit besteht ein groB3er Bedarf an Waldorf-
lehrerinnen.

Einzelne Wochenenden kdnnen von Interessierten auch extern
gebucht werden.

Nahere Informationen und Studieninhalte finden Sie unter
www.waldorflehrerseminar-koeln.de oder fordern Sie unseren
Flyer an.

Seminarleitung: Regina Thorne, Malerin, Katrin Sauerland,
Kunsttherapeutin, Elisabeth Vo3, Waldorf- und Forderlehrerin,
Koln, sowie Gastdozentinnen.

Fortfiihrung des Kurses mit Beginn im Januar 2019 Zeiten
jeweils dienstags 18:00-21:30 Dauer knapp 2 1/2 Jahre, dazu
8-10 Wochenenden Kosten fiir 160 UStd.: 120 € monatlich,
forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie.
Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

10 verschiedene
Erziehungsstile und ihre
~,Nebenwirkungen”

aus der Perspektive einer Padagogik
von Mensch zu Mensch

Fr-Sa, 06.-07. September 2019 pEB I}

In diesem Seminar nimmt der Referent 10 Erziehungsstile unter
die Lupe. Vor allem werden die iblichen Nebenwirkungen unter-
sucht, die die einzelnen Erziehungsstile gewohnlicher Weise mit
sich bringen.

In einem zweiten Schritt wird gezeigt, wie wir bei jedem einzel-
nen Erziehungsstil die unerwiinschten Nebenwirkungen ver-
meiden konnen.

Erziehungsstile, die an diesem Wochenende betrachtet werden,
sind u.a. Autoritare Erziehung, Laissez-faire, zur Wahl stellen,

demokratisch, Erziehung wie in der Schule von Athen, durch
Prozesskontrolle, durch Geflihlsspiele, durch Rollenverteilung
und in Form von Mutualismus.

Am Ende wird der Referent auch noch darstellen, wie der von
ihm personlich favorisierte Erziehungsstil aussieht.

Aus eigener Praxis und auch als Mentor von Eltern und Lehrern
hat er viel praktische Erfahrung mit den verschiedenen Er-
ziehungsstilen gesammelt. Seine Losungsansatze, um die un-
erwiinschten Nebenwirkungen der einzelnen Erziehungsstile zu
vermeiden, sind ganz konkret und praktisch anwendbar.

Fortbildung fir Erzieherlnnen, Lehrerinnen, Tagespflegeperso-
nen, Eltern, Interessierte.

Dieter Schwartz, Musiker und ehemaliger Waldorflehrer,
Nirtingen

Zeiten Fr—Sa, 06.-07. September 2019, Fr 17:00-20:30,
Sa, 09:00-18:30 Kosten fiir 14 UStd.: 145€
Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Stress, Burnout und
Depression

Verstehen - Umgang — Bewaltigung

Fr-Sa, 08.-09. November 2019 pEBig

Unser Alltag, ob privat oder beruflich, wird immer kontrollierter,
regulierter und komplexer. Hinzu kommt eine vielfaltige Beein-
flussung unseres Bewusstseins, sodass der Druck nicht nur von
auflen, sondern auch von innen zunimmt. Wir sind diesen Her-
ausforderungen oft kaum noch gewachsen. Im Seminar wollen
wir durch ein tieferes Verstehen dieser Zeitphanomene Ldsun-
gen und Wege suchen, wie wir in dieser Situation bestehen, freie
Ich-Krafte entwickeln und wieder zu uns finden kénnen.

Fur Erzieherlnnen, Lehrerinnen, Interessierte.

Dr. med. Hartwig Volbehr, Konstanz

Zeiten Fr—Sa, 08.-09. Nov. 2019, Fr 17:00-20:00, Sa
09:00-18:00 Kosten fiir 16 UStd.: 120 €, bei Anmeldung von
3 Personen einer Einrichtung: 100 € pro Teilnehmer

Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln

www.aikido-ueben.de
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Qualifizierung
Kindertagespflege
mit Schwerpunkt
Waldorfpadagogik

Berufsbegleitende Weiterbildung (DJI Curriculum)

Beginn: Fr, 11. Oktober 2019 pkRisi:{o)

Wer eine Kinderbetreuung bei sich zu Hause oder in angemiete-
ten Raumen anbieten mochte, muss laut Kinder- und Jugendhil-
fe-Gesetz einschlagige Erfahrungen vorweisen, um eine Pflege-
erlaubnis des ortlichen Jugendamtes zu erhalten.

In Kooperation mit dem Jugendamt der Stadt Koln fiihren wir
jedes Jahr zwei Qualifizierungskurse durch. Einzigartig ist, dass
wir das DJI-Curriculum mit unserem Schwerpunkt Waldorf-
padagogik verbinden.

Fir Kolnerinnen ist die Anmeldung mdoglich, wenn zuvor das
Einschatzungsverfahren der Kontaktstelle Kindertagespflege
(Dauer ca. 3 Monate) durchlaufen wurde. Teilnehmerinnen aus
anderen Kommunen und Bundeslandern bendtigen eine form-
lose Befiirwortung des zustandigen Jugendamtes.

Abschluss ist das bundesweit giiltige Zertifikat des Bundes-
verbandes fiir Kindertagespflege e.V. Berlin, das zur Erlangung
einer Pflegeerlaubnis vorausgesetzt wird.

Néachster Kursbeginn: 14. Februar 2020.
Weitere Informationen und Anmeldung

Ortrun Goss, Fachbereichsleitung Kindertagespflege, Train-the-
Trainer QHB, Vertretungstagesmutter, Kéln, Tel. 0221-941 49 30,
goss@fbw-rheinland.de

Zeiten Beginn: Fr, 11. Oktober 2019, Fr 17:00-21:15, Sa
09:00-19:00, Abschlusskolloquium: Fr, 19. Juni 2020

Dauer 10 Wochenenden Kosten fiir 160 UStd.: 1.000€
(Selbstzahlende: bei einer positiven Einschatzung der
Kontaktstelle Kindertagespflege ibernimmt das Jugendamt
der Stadt Koln voraussichtlich die Kosten), forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli Schule
Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Bitte beachten Sie auch die nachfolgenden Fortbildungen fiir

Kindertagespflegepersonen sowie die Veranstaltung ,Grund-
laaen der Kleinkindnadaaoaik nach Emmi Pikler” (S. 13)

QHB Anschluss-
qualifizierung 160+

Berufliche Fortbildung Kindertagespflege - Teil 1

Beginn: Sa, 12. Oktober 2019 EEERIgIlyAN

Das ,Kompetenzorientierte Qualifizierungshandbuch Kinder-
tagespflege” (QHB) ist die neuartige Qualifizierung von Kinder-
tagespflegepersonen und wird derzeit deutschlandweit in vielen
Kommunen eingefiihrt. Es kniipft an bewahrte Elemente des
DJI-Curriculums an, das sich weitgehend als Standard fiir die
Grundqualifizierung etabliert hat und erweitert es um die viel-
faltigen Entwicklungen im Bereich der friihkindlichen Padagogik
und der Kindertagespflege der letzten Jahre. Die QHB-Quali-
fizierung wird sich bundesweit zum Standard entwickeln, um
Qualitat und Akzeptanz der Kindertagespflege zu steigern.

Dieses Halbjahr starten wir mit der Anschlussqualifizierung
160+, die insgesamt 140 Unterrichtsstunden umfasst. Wir haben
unseren bekannten waldorfpadagogischen Schwerpunkt einge-
arbeitet und in vier Fortbildungsteile unterteilt.

Bitte fragen Sie Ihr ortliches Jugendamt, inwieweit Kosten tber-
nommen oder erstattet werden kdnnen.

Die Anschlussqualifizierung QHB 160+ dient der personlichen
Kompetenzerweiterung und Selbstbildung jeder Kindertages-
pflegeperson. Wir setzen zwei Jahre Berufserfahrung in der
Kindertagespflege voraus.

Voraussichtlicher neuer Kursbeginn Teil 1 / 160+ nach QHB:
06. November 2020.

Weitere Informationen und Anmeldung

Ortrun Goss, Fachbereichsleitung Kindertagespflege, Train-the-
Trainer QHB, Vertretungstagesmutter, Koln, Tel. 0221-941 49 30,
goss@fbw-rheinland.de

Darya Kalugina, Train-the-Trainer QHB, Tagesmutter, Kéln

Ortrun Goss, Fachbereichsleitung Kindertagespflege,
Train-the-Trainer QHB, Vertretungstagesmutter, Kéln

/eiten Beginn: Sa, 12. Oktober 2019, 09:00-18:00, weitere
Termine: 02./23./30. November 2019, Vorschau Teil 2: ab

14. Februar 2020, Teil 3: ab 15. Mai, Teil 4: ab 21. August 2020,
Abschlusskolloquium Teil 1-4: 05./06. Okt. 2020 Kosten fir
35 UStd.: 350€ inkl. Verpflegung Kosten fiir das Gesamtpaket
Teil 1-4:1.500€ Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8,
50677 Koln
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Dozentinnentreffen
Kindertagespflege

Tagesveranstaltung

Fr, 06. September 2019 pEEEBIg]]

Fiir Dozentinnen, die Fortbildungen fiir die Kindertagespflege im
Freien Bildungswerk Rheinland durchfiihren.

Diese Fortbildung dient der Vorbereitung auf QHB und der Ver-
tiefung des waldorfpadagogischen Schwerpunktes.

Ortrun Goss, Fachbereichsleitung Kindertagespflege, Train-
the-Trainer QHB, Vertretungstagesmutter, Koln

Zeiten Fr, 06. September 2019, 10:00-16:00
Ort Geschaftsstelle des Freien Bildungswerks Rheinland,
Luxemburger Str. 190, 50937 Koln

Erlebnispadagogik:
Intuitives Bogenschieflen

Tagesveranstaltung

Sa, 14. September 2019 EEBItlrg

Verbliffend einfach kann der Bogen dem Schiitzen spiegeln, wo
Korperspannung, Konzentration und Gelassenheit ineinander-
greifen. Das ,Intuitive BogenschieBen” im meditativen Stil fiihrt
zur inneren Mitte und starkt die eigene Wahrnehmungsfahigkeit.
Fokussieren und alles um sich herum vergessen. Zielen und da-
bei die Freude an Ubungsschiissen genieBen kdnnen. Methoden
der Anspannung und des Loslassens kdnnen gut in den Kinder-
tagespflegealltag libertragen werden.

Diese Fortbildung fordert die Konzentrations- und Wahrneh-
mungsschulung und dient der Ruhe- und Gelassenheitsfindung.

Findet bei gutem Wetter drauBBen, bei schlechterem in der Halle
statt. Bequeme Kleidung und Verpflegung mitbringen. Das Bo-
genmaterial wird vom Veranstalter gestellt.

Lars Christensen, Abenteuer Lernen, Dipl. Sportlehrer,
Kommunikations- und Bogentrainer, Dozent fiir Erlebnis-
padagogik und Buchautor, Kdln, Tel. 0221-30167065,
info@lars-christensen.de, www.bogenschiessen-koeln.com

/eiten Sa, 14. September 2019, 10:00-17:00

Kosten fir 8 UStd.: 89 € (voraussichtliche Kostenerstattung bei
Teilnehmerlnnen mit Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt der
Stadt Koln) Ort Haus Rath, Freimersdorfer Weg 45,

50829 Kéln-Widdersdorf

Sprache gestalten
— Sprechen uben

Aufbaumodule

Diese Fortbildungsreihe dient der bewussten Wahrnehmung
unseres eigenen Sprechens und steigert unsere Aufmerksam-
keit fir den Spracherwerb der Betreuungskinder.

Die Aufbaumodule gehen vertiefter in die Sprachgestaltung und
das Sprechen liben. Sie sind fiir Personen gedacht, die bereits in
den Vorjahren teilgenommen haben sowie fiir alle Kindertages-
pflegepersonen, die sich grundsatzlich gerne mit dem bewuss-
ten Sprachumgang befassen mochten.

Eingeladen sind alle Kindertagespflegepersonen, die das be-
wusste Sprechen vertiefen mochten.

Barbara Miiller-Hansen, Elementarmusik-und
Bewegungspadagogin, www.spielraum-bonn.de, Bonn

Sa, 14. September 2019 B ={ek: Y2

Vom Zuhoren und Sprechen mit Eltern — Elterngesprache
Bei Elterngesprachen kann durch bewusstes Zuhoren und Spre-

chen fiir ein gutes Miteinander in der Erziehungspartnerschaft
gesorgt werden.

/eiten Sa, 14. Sept. 2019, 09:30-14:00 Kosten fir 5 UStd.: 40€
(voraussichtliche Kostenerstattung bei Teilnehmerlnnen mit
Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt der Stadt Koln)

Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln

Sa, 16. November 2019 pEBig:{ol:¥41

,Ganz-0Ohr-Sein”

Uber das Ohrenspitzen und Lauschen. Uber Stille und die Be-
deutung von Pausen.

Zeiten Sa, 16. Nov. 2019, 09:30-4:00 Kosten fir 5 UStd.: 40€
(voraussichtliche Kostenerstattung bei Teilnehmerinnen mit
Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt der Stadt Kéln)

Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

J
Freie
Waldorfschule
Erfestadt

Me// /4 5&/}&//4’

WALDORFSCHULE-ERFTSTADT.DE
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Feste feiern

Sa, 12. Oktober 2019 EEB S]]

Rhythmen sind wichtige Helfer in der Gestaltung der Kinderta-
gespflege. Die Naturvorgange gliedern den Lauf des Jahres und
wurden seit alters her durch Feste und Festeszeiten begleitet.
Durch die moderne Lebensweise bemerken wir diese Zusam-
menhange nicht mehr so deutlich und so entgleitet uns oftmals
der Sinn fiir die Feste, die wir noch aus Gewohnheit begehen.
Kleine Kinder feiern gerne, spliren aber intuitiv, ob die Erwach-
senen sich mit den Festen verbinden kdnnen oder nicht.

In dieser Fortbildung mdchten wir den Jahreslauf und die zu-
gehorigen Feste vertieft anschauen und Ansatze entwickeln,
wie wir aus einer bewussten Verbindung heraus Feste mit den
Kindern so gestalten kdnnen, dass sie zu einem innigen Erlebnis
werden.

Diese Fortbildung dient dem kulturellen Verstdandnis und dem
Bildungsauftrag in der Kindertagespflege.

Pia Weische-Alexa, Dipl.-Padagogin mit waldorfpadagogischer
Zusatzqualifikation, Koln

Zeiten Sa, 12. Oktober 2019, 09:30-14:00

Kosten fir 5 UStd.: 40 € (voraussichtliche Kostenerstattung bei
Teilnehmerlnnen mit Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt
der Stadt Koln) Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-38,
50677 Koln

Teampflege in der
Grofitagespflege

Sa, 07. Dezember 2019 EEBIS]]

Sollen getroffene Vereinbarungen noch einmal auf den Priifstand
und neu verhandelt werden? Gibt es Zeit und Raum zum Meinungs-
austausch - auch zu kontroversen Themen? Bringen uns Anforde-
rungen an Grenzen oder bendtigen wir einfach mehr Input?

Damit der Spagat zwischen Selbstflirsorge und der Erfiillung
aller Anforderungen einer Grof3tagespflege besser gelingt.

Diese Fortbildung wurde ausdriicklich gewiinscht — sie dient der
Teamstarkung und der vertiefenden Information zu den Anfor-
derungen einer GroBtagespflege.

Bitte Fragen und Themenvorschlage bei Anmeldung angeben.

Ortrun Goss, Fachbereichsleitung Kindertagespflege,
Train-the-Trainer QHB, Vertretungstagesmutter, Kéln

Zeiten Sa, 07. Dezember 2019, 09:30-14:00

Kosten fiir 5 UStd.: 40€ (voraussichtliche Kostenerstattung bei
Teilnehmerlnnen mit Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt der
Stadt K6ln) Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8,
50677 Koln

Praxisbegleitung fir
Tagesmutter und -vater

Offener Gesprachskreis

Beginn: Mi, 04. September 2019 RIS R W]

Die Praxisbegleitung bietet Gesprache und Anregungen zu viel-
faltigen Fragen, die bei der taglichen Arbeit mit Tageskindern ent-
stehen. Kindertagespflegepersonen treffen sich einmal im Monat
mittwochabends zum regen Austausch. Das Sammeln, Teilen und
gemeinsame Reflektieren eigener Eindriicke und Erlebnisse wird
von einer erfahrenen Kindertagespflegeperson moderiert und
mit aktuellem Fachwissen bereichert. Jeder Abend steht unter
einem besonderen Thema, das gemeinsam festgelegt wird.

Die Praxisbegleitung ist eine Fortbildung, die der Selbstreflek-
tion und dem regelmaBigen fachlichen Austausch dient.

Teilnehmerzahl héchstens 15 Personen pro Abend, verbindliche
Anmeldung erforderlich.

Gisela Gieren, Tagesmutter mit Zusatzqualifikation Inklusion, K6ln

Zeiten jeweils mittwochs 19:00-21:15, weitere Termine:
23. 0kt./13. Nov. 2019 Kosten fiir 3 UStd.: 12€ pro Termin
(voraussichtliche Kostenerstattung bei Teilnehmerinnen
mit Pflegeerlaubnis durch das Jugendamt der Stadt Kaln)
Ort Geschaftsstelle des Freien Bildungswerks Rheinland,
Luxemburger Str.190, 50937 Koln

Lesekreis zur
Waldorfpadagogik

Veranstaltung (nicht nur) fur Eltern

Beginn: Do, 11. Juli 2019 pER I}

Wir sind eine Gruppe von Eltern, die gemeinsam Texte zur Wal-
dorfpadagogik lesen und erschlieBen wollen. Gerne laden wir
dazu alle Eltern und Nicht-Eltern ein. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Folgende Literaturvorschlage dienen zur Anregung:

Willi Aeppli: Sinnesorganismus — Sinnesverlust — Sinnespfle-
ge. Die Sinneslehre Rudolf Steiners in ihrer Bedeutung fiir die
Erziehung

Bernard Lievegoed: Entwicklungsphasen des Kindes: Die ersten
drei Jahrsiebte

Wolfgang SaBmannshausen: Waldorfpadagogik auf einen Blick

Rudolf Steiner: Anthroposophische Menschenkunde und Pada-
gogik, Vortrage
Weitere Informationen bei Anna Roil, anna.roil@posteo.de.

Zeiten jeweils 20:00, einmal monatlich donnerstags, weitere
Termine: 19.Sept./10.0kt./21.Nov./19.Dez. 2019 Kosten kostenfrei
Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kéln
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Basiskurs Forderunterricht
und Masterclass Bewegungs-
orientierte Lerntherapie

In Zusammenarbeit mit dem Freien Bildungswerk Rheinland
bietet Uta Stolz (Stolz LERNEN) ein neu konzipiertes berufsbe-
gleitendes Kurskonzept an.

Der Basiskurs Forderunterricht befdhigt Sie, in lhrem Unter-
richt — sei es an der Waldorfschule oder an der Grundschule
—anthroposophische Konzepte zu Lernen und Entwicklung prak-
tisch wirksam werden zu lassen:

« Strukturierende Bewegungen der Extrastunde nach Audrey
McAllen, erweitert durch eigene Ubungen von Uta Stolz, um
Aufmerksambkeit, Konzentration und Gedachtnis zu pflegen.

« Einsicht in die Wirkung didaktischer Bausteine auf das ge-
samte Kind, Bewegungen, Spiele und Materialien fiir das Fach
Mathematik Klasse 1 und 2.

* Pflege gesunder Lernprozesse auf dem Weg zu Schreibspur
und Schriftsprache mit vielen praktischen Anregungen.

« Diagnostisches Repertoire fiir die zweite Klasse und Forder-
planung.

Die Masterclass Bewegungsorientierte Lerntherapie befdhigt
Sie, diese Konzepte auf Klasse 1 bis 4 auszuweiten, Lernbewe-
gungsforderung nach der Extrastunde umfanglich in Unterricht
oder Therapie zu integrieren und bereitet auf die lerntherapeu-
tische Arbeit in der Einzelférderung vor. Sie lernen, aktuelle
wissenschaftliche Sichtweisen und praxiserprobte Ansatze fir
Mathematik und Rechenschwierigkeiten (Dyskalkulie), Lesen
und Schreiben (LRS, Legasthenie) mit anthroposophischen Kon-
zepten praktisch und theoretisch zu verkniipfen.

Alle Module sind auch einzeln buchbar.

Uta Stolz hat diese Kurse iiber 28 Jahre mit Erfahrungen als
Forderlehrerin, Klassenlehrerin und in der Heilpadagogik ent-
wickelt, fur Sie die entsprechenden Skripte geschrieben und
vertiefende Literatur zusammengestellt.

Uta Stolz, Waldorfpadagogin, Dipl.-Heilpddagogin, Lern-
therapeutin, Spezialistin fiir Begabungsforderung, Mentorin,
Konigswinter, Tel. 02244-900 616 oder 0176-400 576 56,
mail@utastolz.de

Kurstermine 2019, jeweils Fr-So (Anderungen vorbehalten):
05.07.-06.07. Kommunikation: Helfende Gesprache **

20.09.-22.09. Rechnen in Bewegung:
Geometrie und Arithmetik
im Anfangsunterricht

11.10.-13.10. Diagnostik: Zweitklassahrnehmung
—Forderung anpassen

stolz

LERNEN

Nahere Informationen: www.utastolz.de

oder www.fbw-rheinland.de

Waldorfpadagogik

25.10.-27.10. Extrastunde: Lernen iber Bewegung fordern
08.11.-10.11. Einschulungsverfahren: Friihe Forderung

15.11.-17.11. Rechnen in Bewegung: Logik und
lebendiges Lernen

Kosten Es gelten abweichende Anmelde- und
Zahlungsbedingungen, die Veranstaltungen sind forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie.

Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
**Ort Frohnhardter Str. 68c, 53639 Konigswinter

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Freie

Waldorfschule
Infos unter 02204.999980 Bergisch
www.fwsbg.de Gladbach




eo®*
@ Abenteuer Lernen

gemeinniitzige GmbH

mit eigener Bogenhalle in KéIn-Widdersdorf

Tagesaktionen & Uben

« in Koln am Rhein, Widdersdorf, Pulheim,
Lohmar und bei Disseldorf
« seelische Entspannung durch
korperliche Anspannung
« kleine Auszeit mitten in der Natur —
auch als GESCHENK

Bogenbau

- fiir Kinder, Jugendliche & Erwachsene
BAUE DEINEN - EIGENEN - BOGEN
mit Pfeilen und Bogenfibel

Fortbildungen

« Intuitives BogenschieBen & Prozess-
begleitung mit Hilfe der Natur
« Erweiterung von Wahrnehmung
und Handlungsmaoglichkeiten

Trainings
» Teamentwicklung
» Teamaktionen

Kontakt

Haus Rath |Hauptstral3e
(Ecke Rath-Mengenicher Weg)
50859 Koln
Tel: +(49) 221-30 16 70 65
info@abenteuer-lernen.net
www.abenteuer-lernen.net

Fortbildung fur
Padagoglinnen:
.Folge deinem Weg"

Intuitives BogenschiefBen und
Prozessbegleitung mit Hilfe der Natur

Fr-So, 05.-07. Juli 2019 pkcBig=Niyal
Fr-So, 04. - 06. Oktober 2019 pRBIG =y

Dieses Seminar verbindet auf lebendige Art und Weise das intui-
tive BogenschieBen mit praxisnahen Ubungen der Prozessarbeit
in der Natur.

Zu Beginn erlernen Sie die Technik des intuitiven Bogenschie-
Bens. Die wichtigsten Aspekte sind hierbei: Hand-Auge-Ko-
ordination, Konzentration und die Kunst, beides in Einklang zu
bringen.

Im Wechsel zum Bogenschief3en fiihren wir wirksame Rituale
z. B. mit dem Feuer durch. Hiermit lassen sich beispielsweise
Ubergangsprozesse kraftvoll gestalten. AuBerdem lernen wir
den ,Council” kennen. Wir erproben diese Form des zu Rate-Sit-
zens als eine neue innere Haltung und als gewaltfreie Kommu-
nikationsform.

Im Spiegel dieser beiden Methoden wird zusatzlich ein tieferes
Selbstverstehen maglich und durch die Erfahrungen in der
Gruppe wird das Erlebte nachhaltig integriert.

Die Fortbildung richtet sich an Menschen, die mit Hilfe des intui-
tiven BogenschieBens und der initiatischen Prozessarbeit® ihren
personlichen Handlungsspielraum erweitern machten und die
wissen wollen, wie sie diese beiden Methoden in ihren (Arbeits-)
Alltag integrieren konnen.

Teilnahmevoraussetzung ist ein Einflihrungskurs im Bogen-
schief3en, welcher bei Anmeldung zur Fortbildung kostenfrei bei
AbenteuerLernen belegt werden kann.

Lars Christensen, Dipl. Sportlehrer, Kommunikations- und
Bogentrainer, Dozent fiir Erlebnispadagogik und Buchautor,
Koln, Tel. 0221- 30167065, info@lars-christensen.de, www.
bogenschiessen-koeln.de

Ursula Waltring, Forderschullehrerin und
Schulsozialarbeiterin, Rheine

Zeiten Fr —=So, 05-07. Juli 2019, weiterer Termin

Fr-So, 04.- 06. Oktober 2019, jeweils fr. 17:00-20:15,

sa. 09:30-19:00, so. 09:30-14:00 Kosten fiir 17 UStd.: 395 € inkl.
Bogenmaterial, Umsetzungsskript, Unterkunft und Vollpension,
forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie,
Zahlung an die Kursleitung Ort Jugend-Hittendorf Vulkaneifel,
Herbstwiese, 54531 Manderscheid
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Anthroposophie

Vortrage der Anthroposophischen Gesellschaft

Alle 6ffentlichen Veranstaltungen der Anthroposophischen
Gesellschaft, Rudolf Steiner Zweig Koln finden in Kooperation
mit dem Freien Bildungswerk Rheinland statt.

Anthroposophische Gesellschaft, Rudolf Steiner Zweig Koln
Ort Burgunderstr. 24, 50677 Koln

Vom Tempel zur Kathedrale

Menschlicher Leib und Gotteshaus

Fr, 27. September 2019, 20:00 EEEIExX¢]

Wandlungen in der Architektur spiegeln das sich dndernde
Verhéltnis des Menschen zum Géttlichen wider.

Vortrag mit Lichtbildern von Hartmut Werner, ehemaliger
Waldorflehrer, tatig in der Lehrerbildung, Kdln

Kosten Abendkasse: 8€

Europa und die
Seele des Ostens

Gegenwartiges und Kiinftiges

Fr, 15. November 2019, 20:00 pEE it}

Vortrag von Marcus Schneider, Pianist, Leiter der Akademie fiir
anthroposophische Padagogik in Dornach, Basel, Schweiz

Kosten Abendkasse: 8€

Themenabend:
Was kommt, wenn du gehst?

Wie kann ich mit Verlust und Trauer umgehen lernen?

Mi, 30. Oktober 2019, 20:00 EREsEx ¥

Vortrag von Yvonne Scarbarth, Krankenschwester in der
Palliativmedizin, Kdln

Kosten Eintritt frei, Spende willkommen

Sterbebegleitung ist
Lebensbegleitung

7. Thementag: Angst und Unruhe im Sterben
- Rastlosigkeit im Leben

Sa, 09. November 2019 pEBign ik}

Eine Veranstaltung der Christengemeinschaft Kéln in Koopera-
tion mit dem Freien Bildungswerk Rheinland.

10:30 BegriiBung

10:45-12:00 Rastlosigkeitim Leben-Vortrag und
Gesprach mit Dr. Tobias Sprenger,
Anthroposophischer Arzt, Koln

12:10-13:00 Eurythmie zur Starkung des ICH unter Anleitung
von Esther Simon, Heileurythmistin, Kéln

13:00-14:00 Mittagspause, Imbiss— gestalten Sie mit!

14:00-14:40 Angst und Unruhe in der Palliativmedizin
—Vortrag und Austausch mit Yvonne Scarbarth,
Krankenschwester, SAPV, Koln

14:50-15:40 Auflagen und Aromadle — Wir helfen sofort!
Praktisches Tun mit Ute Hanke, Kinderkranken-
schwester, Koln, Fachfrau fiir Wickel und Auflagen

15:40-16:00 Kaffeepause

16:00-17:00 Wie finde ich meinen Frieden? Seelsorgerische
Gesprache in unruhigen Zeiten Vortrag,
Yaroslava Black, Pfarrerin der Christen-
gemeinschaft, Kdln

Anmeldung bei den Veranstaltern:
yvonnescarbarth@web.de oder Tel. 0221-522689.

Zeiten Sa, 09. November 2019, 10:30-17:00 Kosten fur 7 UStd.: 25€
(Richtsatz), Spende willkommen Ort Die Christen-
gemeinschaft Koln-Ost, Hauswiesenweg 1, 51069 Koln

Belastendes und Hilfreiches
im menschlichen Schicksal

Unsere Verwobenheit mit der ganzen Welt

Di, 03. Dezember 2019, 20:00 pRB xR

Auch die kleinsten Einzelheiten unseres Lebens hdangen noch
mit dem kosmischen Ganzen zusammen. Uralte Vergangen-
heiten wirken in unser Dasein hinein. Doch sind wir dem nicht
fatalistisch ausgeliefert. Ganz im Gegenteil, es ist entscheidend,
was wir auf die andere Waagschale legen, welche mit den Zu-
kunftswegen zusammenhangt; nur dann lasst sich gut mit den
Schicksalsgewichten umgehen.

Anton Kimpfler, Schriftsteller, Freiburg

Zeiten Di, 03. Dezember 2019, 20:00 Kosten Abendkasse: 8 €
Ort Philia e.V. Hauswiesenweg 7, 51069 Koln, Philia Café
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UNSERE BUCHHANDLUNG

am Paulusplatz
Biicher, Postkarten, Zeitschriften, (Advents-) Kalender
Stadtteil- und Fachbuchhandlung fiir

Anthroposophie und Waldorfpadagogik

Wir sind
umgezogen!

Biicher schmokern, Kaffee trinken, Zeit genief3en

Neue Adresse: Paulusplatz 2, Bonn-Tannenbusch
Nur 3 Minuten von der Autobahn A555 entfernt
mit eigenen Parkplatzen direkt vorm Laden

Herbst 2019:
Biicher-Tour durch NRW
Schwerpunkt: Waldorf 100
Termine, Orte, Onlineshop:

www.unserebuchhandlung.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9:00 - 18:30 Uhr; Sa. 9:00-16:00 Uhr
Inhaber: Philipp Seehausen, Paulusplatz 2, 53119 Bonn
Tel: 0228 - 66 98 16, Email: paulusplatz@unserebuchhandlung.de

Anthroposophische Arbeits-
und Gesprachskreise

Kosten kostenfrei Ort Anthroposophische Gesellschaft Rudolf
Steiner Zweig Koln, Burgunderstr. 24, 50677 Kéln

Anthroposophie
im Gesprach

Wiederbeginn: Mi, 28. August 2019 ERRIEN]

Die Zweigarbeit ,Anthroposophie im Gesprach” ist fiir alle Inte-
ressenten offen. Neue Teilnehmerlnnen sind herzlich willkom-
men. Es wurde zuletzt an dem Vortragszyklus Rudolf Steiners
.Der innere Aspekt des sozialen Rétsels” (GA 193) gelesen.

Information: Dres. Renate und Markus Karutz, Kéln,
Tel. 0221-323395, Hartmut Werner, Kéln, Tel. 0221-35 19 65

Zeiten Mi, 28. August 2019, jeweils 19:30-21:00,
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat

Auf dem Weg zu
Vorurteilslosigkeit,
sozialem Interesse
und innerer Toleranz

Offene Arbeitsgruppe
Wiederbeginn: Di, 09. Juli 2019 pERgy.\e2"

Wir erliben - in offener Gruppe — nicht nur die vier Schritte der
Gewaltfreien Kommunikation nach Marshall Rosenberg, son-
dern bewegen auch den Vortrag ,Die Mission der Andacht” aus
.Metamorphosen des Seelenlebens — Pfade der Seelenerlebnis-
se” von Rudolf Steiner (TB 603).

Information: Dr. med. Sigrid Vormann, Tel 0221-323086

Zeiten Di, 09. Juli 2019, 20:00-21:30, weitere Termine:
20.Aug./24.Sept./29.0kt. /19.Nov./17.Dez. 2019 (6 Abende)
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Kommunikation

Die ,Gewaltfreie Kommunikation” nach Marshall B. Rosenberg
(GFK) unterstiitzt uns dabei, Konflikte im Alltag auf eine
konstruktive und fir beide Seiten hilfreiche Art zu losen. Die
innere Haltung, die wir dabei entwickeln, vertieft unsere Be-
ziehung zu uns selbst und zu anderen Menschen. Die zentra-
len Werte in diesem Ansatz sind Offenheit, Mitgefiihl und die
bewusste Ausrichtung auf Losungen, bei denen alle gewinnen.
Fir die meisten Menschen erdffnet sich auf diesem Weg auch
ein neuer Zugang zu ihren eigenen Geflihlen, Bediirfnissen und
Willensimpulsen.

EinfuUhrungsseminar
Gewaltfreie Kommunikation

Empathisch und bewusst kommunizieren

Fr-Sa, 06.-07. September 2019 iR ek}

In diesem Einfiihrungsseminar erleben Sie, wie schon kleine
Veranderungen unserer Sprache groBen Einfluss auf unsere
Haltung und die verbindende oder trennende Wirkung unserer
AuBerungen haben kénnen.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Sonja Nowakowski, zertifizierte Trainerin Gewaltfreie Kommuni-
kation (CNVC), Kéln, sonjanowakowski@raum-fuer-empathie.de

Zeiten Fr—Sa, 06.-07. September 2019, Fr 17:00-20:00,

Sa 10:00-17:00 Kosten fiir 12 UStd.: 120 €, forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie,

10% ErmaBigung bei Paket-Buchung von Einfilihrungs- und
Vertiefungsseminar Ort Michaeli Schule Koln, Vorgebirgswall
4-8,50677 Koln

Vertiefungsseminar
Gewaltfreie Kommunikation

Empathisch und gewaltfrei im Konfliktfall

Fr-Sa, 22.-23. November 2019 pERIEK]]

Sie lernen in diesem Seminar den Umgang mit starken Gefiihlen
und herausfordernden Konflikten. Wie kdnnen Sie die 4-Schrit-
te-Methode, die Sie bereits kennen, beruflich wie privat unter-
stiitzend anwenden? Sie erfahren Selbstempathie, Empathie
und Verbindung.

Sonja Nowakowski, zertifizierte Trainerin Gewaltfreie Kommuni-
kation (CNVC), Kéln, sonjanowakowski@raum-fuer-empathie.de

Zeiten Fr—Sa, 22.-23. November 2019, Fr 17:00-20:00,

Sa 10:00-17:00 Kosten fiir 12 UStd.: 120 €, forderfahig mittels
Bildungsscheck NRW und Bildungspramie, 10% ErmaBigung bei
Paket-Buchung von Einfiihrungs- und Vertiefungsseminar

Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Kompaktseminar
,Sprache des inneren
Friedens fur Hochsensible”

Sa, 14. September 2019 pERItN ¥4

Mehr als unter ihren sensiblen Eigenschaften leiden hochsen-
sible Personen unter dem heutzutage lblichen trennenden
Denken und Kommunizieren. Das geht gegen ihre Bediirfnisse,
stresst und macht auch noch iiberempfindlich. Es geht darum,
wieder mehr aus dem Herzen heraus zu leben, sich voll und
ganz zuerst seinen Bediirfnissen zu widmen und seinen inneren
Frieden zu finden. Das erleichtert es, die Hochsensibilitat als
Gabe zu entfalten.

In diesem Kompaktseminar werden Zusammenhange und Werk-
zeuge vorgestellt, um von zu viel Verstand, Trennung und Uber-
empfindlichkeit zu mehr Herz, Verbindung und Hochsensibilitat
zu finden.

Maximal 12 Teilnehmer.

Florian Gerspach, Dipl. Okonom, Mediator, Coach fiir
inneres Wachstum und einfiihlende Kommunikation,
Tel. 0211-28045756, Diisseldorf

Zeiten Sa, 14. September 2019, 14:00-16:15
Kosten flir 3 UStd.: 30€ Ort Michaeli Schule Kaln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Praxisseminar
.Sprache des inneren
Friedens fur Hochsensible“

Sa, 28. September 2019 EERIEE:]

Teilnehmerinnen des Kompaktseminars ,Sprache des inneren
Friedens fiir Hochsensible” k.t_jnnen hier gemeinsam erste Er-
fahrungen durch praktisches Uben sammeln.

Florian Gerspach, Dipl. 6konom, Mediator, Coach fiir
inneres Wachstum und einfithlende Kommunikation,
Tel. 0211-28045756, Diisseldorf

Zeiten Sa, 28. September 2019, 14:00-16:15
Kosten fir 3 UStd.: 30€ Ort Michaeli Schule Kéln,
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
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Das Freitagsgesprach

Im Rahmen der monatlichen ,Freitagsgesprache” werden The-
men aus der aktuellen Arbeit des Tobiashauses, Zentrum fur
anthroposophische Medizin, und Fragen aus der Patientenschaft
aufgegriffen. Diese Abende (s. u.) sind fiir jeden offen. Eine Ko-
operation des Tobias Vereins Koéln mit dem Freien Bildungswerk
Rheinland.

Kosten Ein Kostenbeitrag zugunsten des Tobias Vereins e.V.
wird erbeten (Richtsatz 5€), freier Eintritt fir Mitglieder des
Tobias Vereins Ort Haus fiir Anthroposophie in Kdln e. V.,
Burgunderstr. 24, 50677 Koln

Was gibt's denn da zu
lachen? Die spirituelle
Kraft des Humors

Fr, 20. September 2019, 20:00 pERIEP{eya}

Ein einziger Moment des Lachens und der Freude kann einer
herausfordernden Situation sofort eine andere Farbe geben.
Humor lost dabei nicht unbedingt das Problem, entscharft es
aber auf spielerische Weise. Und genau das kann lberraschen-
derweise so manches Mal die Losung sein. Worin aber liegt die
.Kunst” des Perspektivwechsels?

In diesem erfrischenden Vortrag wird das ein oder andere Ge-
heimnis rund um das Thema Humor geliiftet, der ja oftim Urlaub
zu sein scheint, wenn er dringend gebraucht wird.

Vortrag von Uta Wedemeyer, Gelegenheits-Humoristin,
Dortmund

Krankheiten in der
Biographie — Einfllisse der
Padagogik auf die spatere
Gesundheit

Fr, 08. November 2019, 20:00 pRksBigleys

Vortrag von Dres. med. Markus Karutz und Renate Karutz, Arzte
fiir Innere und Allgemeinmedizin, Kéln

Lieben Sie jemanden, und
woran erkennen Sie das?

Beziehungsleben im Wandel

Fr, 13. Dezember 2019, 20:00 pERIN E2IspA]

Ist Liebe ein Gefiihl oder eine Fahigkeit, und was fordert die
Liebe zu einem anderen Menschen heute von uns? Lasst sich
das ,ganz normale Chaos der Liebe" im Zeitalter der Bewusst-
seinsseele noch bewaltigen? Welche Gefahren lauern dabei fir
eine Partnerschaft? Diesen und weiteren Fragen wird Monika
Kiel-Hinrichsen im Freitagsgesprach nachgehen.

Vortrag von Monika Kiel-Hinrichsen, Autorin, Biographiearbeit,
Supervision, Hersel bei Bonn

~Farben sind die
Fligelschlage der Seele”

Entspannen und Krafte schopfen im Malen

: Do, 05.09.19, 18:15-19:45 EERIL VAT

:Fr, 06.09.19, 09:30-11:00 pR-RI L1y

Beginn: Do, 07.11.19, 18:15-19:45 pRcRIIEPAYA]

:Fr,08.11.19, 09:30-11:00 pRcRysewicyz:

Innehalten, Wahrnehmen, Schauen ... mdchten Sie einen
neuen Weg der Entspannung erleben? In diesen Kursen sind Ihre
Instrumente Pinsel, Farben und Papier, mit denen Sie in die
Welt der Farben eintauchen, um sie auf dem Papier in innere
Harmonie zu bringen. Die einzelnen Farbilibungen erméglichen
es lhnen, sich eine Quelle der Ruhe und schépferischen Kraft zu
erschlieBen. Die Kurse setzen keine kiinstlerischen Vorkennt-
nisse voraus.

Anmeldung bei der Kursleiterin: Dorothea Sering,
Kiinstlerin, Kunsttherapeutin, Kéln, Tel. 0221-2401357,
dorothea@sering.de, www.sering.de

oder beim Freien Bildungswerk Rheinland

Kosten fir Kurs 1 (16 UStd.): 136 € (8 Termine), fiir Kurs
2-4 (14 UStd.): 119 € inkl. Material (7 Termine), Zahlungen
an die Kursleiterin Ort Tobiashaus Koln, Zentrum fiir
anthroposophische Medizin, Lothringer Str. 40, 50677 Koln,
Malatelier




Das Internationale
Bachbluten-Ausbildungs-
programm

Dieses Programm besteht aus drei aufeinander aufbauenden
Teilen (Level 1, 2 und 3) und ist durch das ,Dr. Edward Bach
Centre, England” anerkannt. Die einzelnen Level schliefen je-
weils mit einem BAN-Zertifikat ab. Die Zertifikate des Bach-
bliiten-Ausbildungs-Netzwerkes sind international anerkannt.
Termine fiir Treffen von Absolventinnen der Level 1- und Level
2-Kurse konnen Sie bei der Kursleiterin erfragen.

Die Kursleiterin Patricia Reeve-De Becker ist eine der wenigen
Bach Foundation Registered Practitioners, die autorisiert sind,
in Deutschland fiir dieses Zertifikat auszubilden.

Es gelten abweichende Teilnahme- und Zahlungsbedingungen,
die Sie im Bildungswerk erfragen kdnnen oder im Internet
finden: www.fbw-rheinland.de

Bachbluten-Ausbildung:
Grundkurs (Level 1)

Sa-So0, 13.-14. Juli 2019 pERIE=FT/VAR
Sa-So0, 09.-10. November 2019 pEcEIS =3 R/y52

Level 1 ist der erste Teil der 3-stufigen Ausbildung aus dem
Internationalen Bachbliiten-Ausbildungsangebot (BAN). Dieser
zweitagige Kurs eignet sich als Einstieg und Wiederauffrischung.

Inhalt: Darstellung der 38 Original Bachbliiten—Anwendung der
Bachbliiten im taglichen Leben—Einblick in die Geschichte und
Philosophie Dr. Bachs.

Die Teilnahme an diesem Level 1-Kurs ist Voraussetzung fir die
Belegung von Level 2 und Level 3, kann aber auch unabhangig
von diesen erfolgen. Es wird empfohlen Level 2 nach ca. 3 Mona-
ten zu belegen, damit sich das umfangreiche Basiswissen in der
Zwischenzeit durch Anwendung festigen kann.

Patricia Reeve-De Becker, Bachbliiten-Practitioner (BFRP),
Koln, Tel. 0221-948 49 04, praxis@originalbachblueten.de,
www.originalbachblueten.de

/eiten Sa-So0, 13.-14.Juli 2019, Sa-So, 09.-10.November 2019,
jeweils sa. 09:30-17:30, so. 09:30-17:30, Kosten fiir 16 UStd.:
280€, 10% ErmaBigung bei Paket-Buchung von Level 1 und 2,
15% bei gleichzeitiger Anmeldung von 2 Personen, forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli
Schule Koln Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

Bachbluten-Ausbildung
Aufbaukurs (Level 2)

Sa-So0, 26.-27. Oktober 2019 pEEIE AR

Zweitagiger Kurs fiir Fortgeschrittene aus dem Internationalen
Bachbliiten-Ausbildungsangebot von BAN.

Inhalt: Praxis orientierter interaktiver Workshop — Vermittlung
eines tiefer gehenden Verstandnisses fiir die 38 Bachbliten
— Personlicher Zugang zur Philosophie Dr. Bachs-Erfahrungs-
austausch.

Voraussetzung: Teilnahmebescheinigung tber Level 1. Die Teil-
nahme an diesem Level 2-Kurs ist Voraussetzung fiir die Be-
legung von Level 3, kann aber auch unabhangig davon erfolgen.
Zwischen Level 2 und 3 empfehlen wir einen zeitlichen Abstand
von ca. 6 Monaten, um die Bliten-Kenntnisse und das Wissen
aus Level 1 und 2 griindlich zu vertiefen.

Patricia Reeve-De Becker, Bachbliiten-Practitioner (BFRP),
Koln, Tel. 0221-948 49 04, praxis@originalbachblueten.de,
www.originalbachblueten.de

Zeiten Sa, 09:30-17:30, So, 09:30-17:30 Kosten fiir 16 UStd.:
290€, 10% ErmaBigung bei Paket-Buchung von Level 1 und 2,
15% bei gleichzeitiger Anmeldung von 2 Personen, forderfahig
mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie Ort Michaeli
Schule Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln

PATRICIA REEVE-DE BECKER
Trainerin, BFRP & Padagogin

0221948 49 - 04 BACHBLUTEN

Dr. Bach Centre England
Beratung & anerkannte Seminare

diehachbldier . B“!‘,F"!{'.‘.‘?‘““

www.originalbachblueten.de  info@originalbachblueten.de www.bachblueten-pur.de




Embodiment
Aus- und Weiterbildung

Korperbewusstsein lernen — Bewegung verstehen
- soziale Kompetenzen entwickeln

15.Februar 2020-08.November 2020 pERI S

Wie wirkt sich Korperbewusstsein auf mein Wohlbefinden und
meine Gesundheit im Beruf aus? Wie kann ich mit Embodi-
ment-Ubungen meine Arbeit mit Schiilern, Kunden, Klienten
oder Patienten wirksamer gestalten? Wie verandert die Verbin-
dung von Korper- und Kreisarbeit die Kommunikation zwischen
Menschen? Was entfaltet ein bewegendes Gehirn in einem den-
kenden Korper?

Mit der KorperSinn Aus- und Weiterbildung, die das Freie Bil-
dungswerk Rheinland in Zusammenarbeit mit Katinka San-
chez und Carina Heimer anbietet, lernen Sie, den Korper als
Ausgangspunkt von Lern- und Kommunikationsprozessen zu
verstehen und die Wirkung von Embodiment in Ihre Arbeit und
Begegnung mit Menschen einzubeziehen.

Was sind die Inhalte?

» Korperbewusstsein liber Bewegungs- und Begegnungsiibun-
gen lernen (u.a. Feldenkrais-Methode)

* Achtsamkeits- und Wahrnehmungsiibungen

* Somatisches Lernen

« Lernsituationen schaffen

e Grundlagen der Kreisgesprachsmethode ,The Circle Way"

* Methoden aus der Biographie-Arbeit

Fiir wen eignet sich die Aus- und Weiterbildung?

Die KorperSinn-Jahresgruppe richtet sich an alle interessier-
ten Menschen, die Korperbewusstsein fiir ihre berufliche Ent-
wicklung lernen mochten — mit und ohne Vorkenntnisse. Die
Lehrinhalte eignen sich zur Anwendung u.a. in folgenden Be-
reichen: Coaching, Facilitation, Moderation, Mediation, Beratung;
Bildungswesen, Padagogik, Therapie; Korperarbeit; Kunst, Tanz
und Sport; Begleitung von Klein- und Grofigruppen; Fiihrungs-
krafte- und Teamentwicklung.

Wie ist der Ablauf?
Level 1 KérperSinn: Jahresgruppe (Start: Februar 2020)
Level 2 KérperSinn: Coach (optional)

Mochten Sie die KorperSinn-Methode kennenlernen? Besuchen
Sie unseren Probetag! (s.u.)

Ausfiihrliche Informationen finden Sie unter
www.koerpersinn-methode.de.

Die Anmeldung erfolgt beim Freien Bildungswerk Rheinland.
Weitere Infos zur Aus- und Weiterbildung erhalten Sie bei den
Kursleiterinnen Katinka Sanchez, KorperSinn-Coach, Felden-
krais Padagogin, Biographie Beraterin, Tel. 0157-77356319,
Koln; Carina Heimer, KorperSinn-Coach und Facilitator, Tel.
0176-23954113, Gummersbach, info@koerpersinn-methode.de

Zeiten 15. Februar 2020-08. November 2020

Dauer 6 Wochenenden Kosten fir 160 UStd.: 245 € pro Monat,
Early Bird bei Anmeldung bis zum 01.11.2019: 230 € pro Monat,
Business Tarif: 490 € pro Monat, Ratenzahlung moglich,
forderfahig mittels Bildungsscheck NRW und Bildungspramie
Ort EINZIG, Siebachstr. 43, 50733 Koln

Probetag: Embodiment
Aus- und Weiterbildung

Sa, 07. September 2019, 10:00-17:00 pEcRIEVEK]

An unserem Probetag haben Sie die Mdglichkeit iber Embodi-
ment-Ubungen Kérperbewusstsein zu erfahren und anzuwen-
den. Sie bekommen einen Einblick in die KérperSinn-Methode
und lernen uns naher kennen.

Wir mochten Sie bitten folgendes mitzubringen: warme, beque-
me Kleidung, eine Matte/Decke und fiir die Pause ggf. etwas zu
Essen/Trinken.

/eiten Sa, 07. Sept. 2019, 10:00-17:00 Kosten fir 8 UStd.: 50€
Ort EINZIG, Siebachstr.43, 50733 Kdln

Gemeinsam leben - gemeinsam lernen

Michaeli Schule Koln
Freie Waldorfschule \./

Seit 2000 lernen wir mit einem inklusiven
Schulkonzept - seit 2016 leben wir in unserem
neuen, barrierefreien Schulgebdude am Rand
des Volksgartens!

Wann immer unser Kollegium Verstarkung sucht,
finden Sie alles Wissenswerte dazu
auf unserer Website. Vielleicht
kommen wir bald ins Gesprach?

Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kéln
0221. 92 35 91 -0, www.michaeli-schule-koeln.de




Vielfalt probieren.

Suchen Sie fir Ihr Kind eine Schule,

die praktische Intelligenz férdert, schopferische
Fahigkeiten weckt und soziale Geborgenheit bietet?
Die Freie Waldorfschule in KéIn-Chorweiler hat ein
umfassendes, modernes Lern-und Erziehungskonzept
von der Grundschule bis zum Abitur. Fremdsprachen
werden ab der ersten Klasse unterrichtet.

Lernen mit Kopf, Herz und Hand.

(@3 FREIE
WALDORFSCHULE
www.waldorfschule-koeln.de KOLN

Flechten mit Weiden -
Flechtwerk fur Haus
und Garten

Sa, 09. November 2019, 11:00-17:00 pRSBICKK:

In diesem Workshop werden Sie anhand einfacher Techniken
das Flechten mit der Kulturweide kennenlernen. Wir flechten
zundchst einen kleinen Windwipper oder Fisch und anschlieBend
eine Schale in Blattform oder ein groBeres freies Objekt in Form
eines Gartensteckers jeweils mit der ,Webtechnik".

Ein Ast, der mit eingeflochten wird, kann unserem Flechtwerk
eine interessante Form und eine personliche Note geben. Sie
lernen den Umgang mit dem Material kennen und gehen mit
lhrem ganz eigenen Flechtwerk nach Hause.

Teilnehmende, die schon Flechterfahrung in dieser Technik ha-
ben, kdnnen sich gerne eine schon geschwungene Astgabel oder
einen Ast von einer Korkenzieherweide oder —hasel mitbringen.

Da die Weiden eingeweicht werden missen, ist eine Anmeldung
zwei Wochen vor dem Termin notwendig.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin

Jasmin Khalil, Natur- und Wildnispadagogin,

Bad Miinstereifel, Tel. 02253-3100153,
jasmin@wildnisimherzen.de, www.wildnisimherzen.de

Anmeldeschluss: 25.10.2019

/eiten Sa, 09.November 2019, 11:00-17:00

Kosten fur 6 UStd.: 50 € inkl. Materialkosten 30€,
fur Jugendliche ab 12 Jahre Ort Michaeli Schule Koln,
Vorgebirgswall 4—8, 50677 Koln

MIT KUNST o
NEUE PERSPEKTIVEN "5
EROFFNEN

| Coachen mit Kunst — Coaching-Ausbildung 05.09.19 — 16.05.20

WEITERBILDUNGSZENTRUM | ' —
ALANUS WERKHAUS A alanus L
Johannishof — 53347 Alfter weiteibildung] —
Tel. 02222.9321-1700 L
www.alanus.edu/werkhaus ]

Natur
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NATURATA

BIOLADEN SEIT 1982

Uber 7.500 Bio-Produkte mit Geschichte. 100 % Bio.

Obst & Gemiise - Wein - Kdse - Feinkost
Naturkosmetik - Veganes & Vegetarisches

Sie finden uns in Kéln, Recklinghausen,
Siegburg und Burscheid

www.naturata-bicladen.de

Bedingungsloses
Grundeinkommen

Film und Workshop

Ende des 19. Jahrhunderts erlebte die Gesellschaft durch die
Industrialisierung, die Landflucht und die zunehmende Verelen-
dung der Arbeiterklasse eine Zeit des massiven Umbruchs. Es
musste sich etwas dndern!

Es kamen die bismarckschen Sozialgesetze. Seitdem haben sich
die Ideen der sozialen Gesetzgebung weltweit verbreitet.

Heute erlebt die globale Gesellschaft wieder systemische Zwan-
ge, die zur Verelendung ganzer Gesellschaften und Teilgesell-
schaften fiihren. Die Teilhabe gewahrleistenden Arbeitsstellen
nehmen ab, wahrend die Produktivitat steigt und der Ressour-
cenverbrauch ausbeuterisch geworden ist (fiir Mensch und Na-
tur). Es muss sich etwas andern! Das Bedingungslose Grundein-
kommen (BGE) bietet eine Vision des Teilhabens aller Menschen
einer Gesellschaft an dem von den Menschen einer Gesellschaft
erzeugten Produkten und Dienstleistungen.

Wie das konkret aussehen konnte, zeigt dieser Workshop.
Anmeldung erwiinscht.

Dirk Schumacher, Informatiker, Blankenheim,
d.schumacher@owako.de

,Grundeinkommen
— ein Kulturimpuls”

Ein Film von Daniel Hani und Enno Schmidt

Fr, 08. November 2019, 18:00-21:00 pE:Biesk:yal

Eintritt frei, Spende erwiinscht

Workshop
Sa, 09. November 2019, 10:00-17:00 pEBigakeys

« Warum hangt mein Einkommen von meiner
Erwerbstatigkeit ab?

« Die Rolle des Geldes in der Gesellschaft

¢ Arbeit und Wiirde

* Modelle des Bedingungslosen Grundeinkommens

« Und: Es funktioniert bereits!

Eintritt frei, Spende erwiinscht

/eiten Fr, 08.November 2019, 18:00-21:00, Sa, 09.November
2019, 10:00-17:00 Kosten Eintritt frei, Spende erwiinscht Ort
Michaeli Schule Kdln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Kdln
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Eurythmie zum
Kennenlernen

fur Eltern der Michaeli Schule und andere Interessierte

Die Eurythmie wurde vor tiber 100 Jahren von Rudolf Steiner und
Lory M. Smits entwickelt.

Das regelméaBige Uben der Kunst kann stressabbauend und
kraftigend wirken und sorgt fir die Schulung der Sinneswahr-
nehmung. Durch die gemeinsame Bewegung werden neue Er-
lebnisse im sozialen Miteinander und in der Selbsterkenntnis
ermaoglicht. Wir beginnen mit einer kurzen Meditation und lassen
uns von dieser Stimmung fiir die Bewegung inspirieren.

Beginn: Mo, 02. September 2019 pERIE2AWAN

Kurs 1: Marcia Ferreira, Dipl.-Eurythmistin und Lehrerin,
Koln, Tel. 0176 24 37 08 11

Zeiten jeweils montags 08:00-09:30
weitere Termine 09./16./23. September 2019

Beginn: Mi, 06. November 2019 pEcRyevh iy

Kurs 2: Jadwiga Schweyher, Dipl.-Eurythmistin und Lehrerin,
Kodln

Zeiten jeweils mittwochs 08:00-09:30

weitere Termine 13./20./27. November 2019

Kosten fiir 8 UStd.: jeweils 60 € (4 Termine) Ort Michaeli Schule
Koln, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln, GroBer Eurythmieraum

Kreatives Schreiben
fur Frauen

Beginn: Mi, 28. August 2019 pRRIEVAS

Sie haben Spa3 am Umgang mit Sprache? Sie méchten gerne
schreiben, lhnen fehlen jedoch die Ideen oder die Motivation?
Dieser Kurs bietet Frauen eine Gelegenheit, spielerisch, ab-
sichtslos und leistungsfrei ihre Kreativitat zu erproben und zu
entfalten. Im Zentrum steht dabei nicht so sehr das Endprodukt,
als der Prozess des Schreibens selbst: das Sich-Ausdriicken in
poetischen Formen und kleinen Prosatexten. Einstieg nach Ab-
sprache jederzeit maglich.

Estella Kiihmstedt, Literatur- und Informationswissenschaft-
lerin, freie Autorin, Kdln, Tel. 0221-732 88 91, emkue@web.de

/eiten jeweils mittwochs 18:00-20:00, weitere Termine:
04./11./18./25.Sept./09. Okt. 2019 Kosten fiir 16 UStd.: 72€
(6 Termine) Ort Geschaftsstelle des Freien Bildungswerks
Rheinland, Luxemburger Str.190, 50937 Kadln

Puppenbiihne KRISTALLKUGEL

Seit vielen Jahren inszeniert die Puppenbiihne Kristallkugel
Marchen der Briider Grimm und bringt sie in Kindergarten,
Schulen und anderen 6ffentlichen Einrichtungen auf die Biihne.

Die Marionetten sind aus pflanzengefdrbter Seide hergestellt,
die Gesichter und GliedmaBen nur angedeutet, um Raum zu las-
sen fiir die Fantasie der gro3en und kleinen Zuschauer.

Der Marchentext wird vorgelesen, das Biihnengeschehen von
einer Musikerin auf verschiedenen Instrumenten begleitet.

Zum bisherigen Repertoire gehoren folgende Marchen: Das Ese-
lein, Frau Holle, Der Froschkonig, Die Kristallkugel, Der Teufel
mit den drei goldenen Haaren, Schneewei3chen und Rosenrot,
Das Rumpelstilzchen, Rapunzel sowie Askeladden (ein norwegi-
sches Trollmarchen).

Wer sich eine kontinuierliche Mitarbeit vorstellen kann, ist herz-
lich eingeladen, sich mit uns in Verbindung zu setzen.

Einladungen zu Gastspielen werden gerne entgegen genommen.
Es empfiehlt sich eine friihzeitige Termin- und Preisabsprache.

Offentliche Auffiihrungen der Puppenbiihne:
Der Teufel mit den drei goldenen Haaren

* Sa, 06.Juli 2019 Waldorf 100 - Ein Fest fiir Koln,
Volksgarten Kéln

» Sa, 28.September 2019 Michaelifest der Michaeli Schule Kaln,
Vorgebirgswall 4-8, Koln-Siidstadt

* Sa, 23.November 2019 Basar der Freien Waldorfschulen Koln,
Weichselring 6-8, Kéln-Chorweiler

Weitere Informationen und Anmeldung:
Brunhild GeiBler-Schwitanski, Kdln, Tel. 0221-941 49 30

Zeiten Beginn: Mi, 04. September 2019, mittwochs 14-tagig,
10:00-12:15 Ort Michaeli Schule Kéln, Vorgebirgswall 4-8,
50677 Koln

Die Platonischen Korper -
Plastische Formgebung
mit Ton

Beginn: Mo, 02. September 2019 pERIgEl

Ausgehend vom Rund einer Tonkugel werden die fiinf Platoni-
schen Korper (Wirfel, Tetraeder, Oktaeder, Ikosaeder, Penta-
gondodekaeder) nach AugenmaB durch angeleitete Handgriffe
aus dem eigenen Handinnenraum, ohne sie zu konstruieren,
prozesshaft entwickelt und geformt.

Die fiinf regelmaBigen Korper aus dem mineralischen Formen-
kreis wurden erstmals vom griechischen Philosophen Platon
(427 bis 347 v. Chr.) beschrieben.
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Im prozesshaften Gestalten dieser regelmaBigen Korper wird
innere Ruhe und Zentrierung erfahrbar, sowie Orientierung und
Klarheit im Denken gefordert. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin
Dorothea Sering, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin, Kdln,
Tel. 0221-2401357, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten montags 18:30-20:00 Kosten fir 12 UStd.:

102 € inkl. Material (6 Termine), Zahlung an die Kursleiterin
Ort Tobiashaus Koln, Zentrum fiir anthroposophische Medizin,
Lothringer Str. 40, 50677 Koln, Malatelier

Intuitiv Malen

Im Spiel mit Linien und Farben — Wege zu mehr Kreativitat

Beginn: Di 03. September 2019 pERIE2YFA]
Beginn: Di 05. November 2019 BN E-¥§s2

Woher schopfen wir unsere Kreativitat? Wie kann ich meine
kreativen Krafte wecken? In diesen Kursen entwickeln wir
die Grundlage fir intuitives Malen. Nicht ein schones Einzel-
ergebnis wird das erste Ziel sein, sondern es werden, angeleitet
durch spielerische Mal- und Zeicheniibungen, Bewegungen und
Farben auf der Bildflache als Spuren sichtbar, die eine Quelle fiir
weiterfihrende, Uberraschende Bildgestaltungen werden kon-
nen. Inneres mit AuBerem verbinden—auf Spurensuche gehen.
Je mehr wir loslassen und unseren ergebnisorientierten Willen
in Freude am schopferischen Tun umwandeln, desto mehr wird
uns geschenkt, vielleicht auch ein eigenes Kunstwerk.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin
Dorothea Sering, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin, Koln,
Tel. 0221-2401357, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten jeweils dienstags, 18:15-19:45, (8 Termine) N

flir Kurs 1 (16 UStd.): 136 € (8 Termine), fir Kurs 2 (14 UStd.):
119 € (7 Termine) inkl. Material, Zahlung an die Kursleiterin
Ort Tobiashaus Koln, Zentrum fiir anthroposophische Medizin,
Lothringer Str. 40, 50677 Koln, Malatelier

Experimenteller Ausdruck

Von Kinstlerinnen und Kiinstlern inspiriert

Beginn: Mi 04. September 2019 pERICri YAl
Beginn: Mi 06. November 2019 pRBIE~3: ¥4

Jenseits von ,begabt” und ,unbegabt” werden wir verschiedene
Materialien und Maltechniken kennenlernen. Wir orientieren uns
an Werken moderner Kiinstlerinnen und Kiinstler, die uns dafir
eine Grundlage und Orientierung geben sowie eine Quelle der
Inspiration fir das eigene Bild werden konnen.

Die Kurse gliedern sich in sich abgeschlossene Malprojekte, die
jeweils eine Kinstlerin bzw. einen Kiinstler im Fokus haben.
Jedes Projekt bietet lhnen Raum, Ihre Gestaltungsmoglichkeiten
mit Farben neu auszuprobieren.

Anmeldung im Bildungswerk oder bei der Kursleiterin
Dorothea Sering, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin, Koln,
Tel. 0221-2401357, dorothea@sering.de, www.sering.de

Zeiten jeweils mittwochs, 10:00-11:30 Kosten fir Kurs 1

(20 UStd.): 170€ (10 Termine), fiir Kurs 2 (14 UStd.): 119€

(7 Termine), Zahlung an die Kursleiterin Ort Tobiashaus Kaln,
Zentrum fiir anthroposophische Medizin, Lothringer Str. 40,
50677 Koln, Malatelier

Das wohltuende Spiel mit
Farben und Formen

Malspiel nach dem Konzept von Arno Stern

Beginn: Mo 16. September 2019 pER i)

Wer mochte gerne seine Freude am Malen vertiefen oder entde-
cken? Das Malspiel ladt zum absichtsfreien Spiel mit unendlich
vielen Farb- und Formkombinationen ein. Die gemalten Bilder
werden nicht kommentiert, interpretiert oder bewertet.

Im Malort kénnen alle Teilnehmerinnen losgeldst von—eigenen
und fremden—-Erwartungen ihr individuelles Potential entfalten
und sich an den spontan entstehenden Bildern erfreuen.

Da das Malspiel ein natiirlicher Prozess ist, der ohne Anstren-
gung erfolgt, wirkt es wohltuend und starkt die Personlichkeit.

Anmeldung bei der Kursleiterin Sabine Schunk,
Kiinstlerin, Kunstpadagogin, ausgebildet in Paris bei
Arno Stern, Tel. 0172-20 12 218, sabine.schunk@web.de,
www.sabineschunk.de

Zeiten montags, 18:00-19:30 Kosten fiir 20 UStd.: 160 € inkl.
Material (10 Termine), Zahlung an die Kursleiterin Ort Malort &
Atelier Sabine Schunk, Luxemburger Strafle 284a, 50937 Koln

KLAVIERREPARATUREN
UND STIMMUNGEN

MARTIN KEGELMANN
Klavierbaumeister

T 02211206 3465 M 01520 998 10 23
www.kegelmannklavier.de
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Frisch

von uns fur Sie

KOLNER OKOMARKTE
Rudolfplatz

Mi 11.00-18.00 Uhr

Sa 08.00-14.00 Uhr

) - Gemise

s Kase Neusser Platz
Do 08.00-14.00 Uhr
« Mileh & Severinskirchplatz

Fr 10.00-18.00 Uhr

UNSER HOFLADEN

Di-Fr 09.00-18.30 Uhr
Sa  09.00-14.00 Uhr 2

/
Mo  geschlossen 4 4

‘o4

Telefon 02252/59 65 2245

Haus Bollheim

biologisch-dynamischer Landbau

Malerei « Bildhauerei -
Fotografie « Art Coaching
in der Toskana

www.Kunstkurse-ltalien.de
Volker SteinhduBer T. 0173 7549036

Vom Blatt zum Buch

Anfangerkurs

Beginn: 10. September 2019 pEBIgKH]

Sie erlernen in diesem Buchbindekurs die Herstellung von Le-
porello, einlagigem Ganzgewebeeinband und mehrlagigem
Halbgewebeeinband. Bitte mitbringen: Lineal, Bleistift, Schere,
Stopfnadel mit Spitze und-falls vorhanden-Falzbein.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Anmeldung bei der Kursleiterin Silke Mandt, Handarbeits-
lehrerin und Buchbindemeisterin, Bonn, Tel. 0228-663529,
silke.mandt@gmx.de, www.buchbinderei-hennemann.de

Zeiten jeweils dienstags, 19:30-22:00, weitere Termine: 17./24.
Sept., 01./08. Okt. 2019 Kosten fir 17 UStd.: 75€ zzgl. 20€
Materialkosten (5 Termine), Zahlung an die Kursleiterin

Ort Buchbinderei Hennemann, Heilsbachstr. 24, 53123 Bonn
(Eingang ist im Hof)

Gliederpuppen
nach Waldorfart

Beginn: Mo, 14. Oktober 2019 pERIEKP:

In diesem Kurs werden Sie eine Puppe herstellen und im Ge-
sprach mehr liber das Verhaltnis zwischen dem Kind und seiner
Puppe erfahren. Wir werden gemeinsam die Technik erarbeiten
und Anregungen fiir weitere Formen von Puppen und Puppen-
kleidern bekommen. Eigenes Nahzeug darf gerne mitgebracht
werden.

Anmeldung bei der Kursleiterin Silke Mandt, Handarbeits-
lehrerin und Buchbindemeisterin, Bonn, Tel. 0228-663529,
info@sisa-puppen.de

Zeiten jeweils montags 19:30-22:00, weitere Termine:

21./28. Okt, 04./11./18. Nov. 2019 Kosten fiir 20 UStd.: 85 € zzgl.
20€ Materialkosten (6 Termine), Zahlung an die Kursleiterin
Ort Freie Waldorfschule Bonn, Stettiner Str. 21, 53119 Bonn
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Kulturtermine,
Infoveranstaltungen
und Feste

WALDORF

1CO

WALDORF 100 und
WALDORF ON STAGE

Am kiirzeren Ende der Sonnenallee, Klassenspiel der
12. Klasse der Freien Waldorfschule Erftstadt Kulturbunker

LEARN
TO CHANGE
THE WORLD

Fr, 05./Sa, 06./So, 07. Juli .2010
Fr, jeweils 20:00 und Sa/So 19:30

Kéln-Milheim (05.07.), Berliner Str. 20, 51063 Kéln und Freie

Waldorfschule Erftstadt (06./07.07.), An der Waldorfschule 1,

50374 Erftstadt-Liblar

Ein Fest fiir Kéln: Aufbruch in das zweite Jahrhundert
der Waldorfpadagogik

Sa, 06. Juli 2019, 14:00-20:00

Volksgarten Koln-Siidstadt, auf dem Gelande
Vorgebirgswall 4-29, 50677 Koln

Prasentation der Ergebnisse der ,Kiinstlerischen
Projektwoche” am Schulsamstag

Sa, 06. Juli 2019, 10:00-11:30

Freie Waldorfschule Erftstadt, An der Waldorfschule 1,
50374 Erftstadt-Liblar

Das Geheimnis der Elefanten, Theaterprojekt der

Klassen 5 bis 8 mit Chor, Eurythmie und Rhythmusgruppe
Mi, 10./Do, 11. Juli 2019, 18:00

Freie Waldorfschule Erftstadt, An der Waldorfschule 1,
50374 Erftstadt-Liblar

Der revolutionare Blick Steiners auf das Kind,
Vortrag von Henning Kohler

Sa 21. September 2019, 20:00 - 21:30

Freie Waldorfschule Erftstadt, An der Waldorfschule 1,
50374 Erftstadt-Liblar

Tag der Offenen Tur

Waldorfkindergarten Koln-Esch, Weilerstr. 6, 50765 Kéln

Benefizkonzert
zugunsten des Saalbaus

Do, 31.0ktober 2019, 20:00

mit Tara Boumann, Markus Stockhausen, Eddi Hiineke u.a.

Freie Waldorfschule Erftstadt, An der Waldorfschule 1,
50374 Erftstadt-Liblar

Martinsbasar
Sa, 09. November 2019, 13:00 - 18:00

Johannes-Schule-Bonn, Rehfuesstr. 38, 53115 Bonn

Adventsbasar

Sa, 23.November 2019, 10:00-17:00

Freie Waldorfschule Erftstadt, An der Waldorfschule 1,
50374 Erftstadt-Liblar

Basar der Freien Waldorfschule Koln

Sa, 23.November 2019, 12:00-18:00

GenieBen Sie die besondere Atmosphare zwischen selbst
gestalteten Geschenken, kulinarischen Genlissen, Puppenspiel
und musikalischen Vortragen. Eine Auswahl an kunsthandwerk-
lichen Standen bietet fiir jeden Geschmack etwas. Fir Kinder
haben wir auch in diesem Jahr ein reichhaltiges Angebot an
Mitmachaktionen wie Seidentlicher farben, Kerzenziehen oder
Pendelzeichnen.

Freie Waldorfschule Koln, Weichselring 6-8, 50765 Kodln

Heiligabendweg

Jahreszeitenfest fur Kinder

Di, 24. Dezember 2019, 16:00

Die Christengemeinschaft Koln-0st,
Hauswiesenweg 1, 51069 Koln

Freies Bildungswerk Rheinland
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Anmelde- und
Zahlungsbedingungen

Allgemeine Geschéaftsbedingungen (AGB)

Das Freie Bildungswerk Rheinland (FBW) ist eine staatlich anerkannte
Weiterbildungseinrichtung fiir Erwachsene nach dem Weiterbildungsge-
setz NRW. Diesem angeschlossen ist das Seminar fiir Waldorfpadagogik.

Sofern in der Veranstaltungsbeschreibung nicht anderes erwahnt,
betragt das Mindestalter zur Teilnahme an Veranstaltungen des FBW
16 Jahre.

Teilnahme

Die Teilnahme am Bildungsangebot des FBW steht allen Interessierten
offen. In besonderen Fallen kdnnen Zugangsvoraussetzungen festgelegt
werden.

Anmeldung

Eine Anmeldung (mit Namen, Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Ad-
resse) ist telefonisch, schriftlich per Post oder E-Mail in der Geschéfts-
stelle oder online Uber die Website moglich. Die Anmeldung wird per
E-Mail bestatigt.

Bei qualifizierenden pddagogischen Seminaren mit besonderen Voraus-
setzungen ist eine Anmeldung nur nach vorherigem Gesprach maglich.

Zu Vortrdgen ist keine Anmeldung erforderlich, jedoch erwiinscht.

Die Teilnahmeplatze werden in der Reihenfolge der Anmeldungsein-
gange vergeben. Die Teilnehmerinnen werden benachrichtigt, falls die
Veranstaltung ausfallt, verschoben wird oder belegt ist.

Ist die Durchfiihrung der Veranstaltung aufgrund hoherer Gewalt (z.B.
Storungen am Veranstaltungsort, krankheitsbedingte Verhinderung der
Kursleitung) nicht maglich, ist ein Anspruch auf Ersatz von Reise- und
Ubernachtungskosten sowie Arbeitsausfall ausgeschlossen.

Fir Teilnehmerlnnen besteht kein Anspruch auf eine/n bestimmte/n
Dozentln oder einen bestimmten Veranstaltungsraum bzw. Seminarort.

Teilnehmerlnnen erklaren sich damit einverstanden, dass ihre Adressen
mit Name und Anschrift in einer Teilnehmerliste aufgefiihrt werden.

Seminargebiihren
Mit der Anmeldung wird die Seminargebihr fallig.
Zahlungswege sind:

* SEPA-Lastschrift
« Barzahlung zu unseren Offnungszeiten in der Geschiftsstelle
« Rechnung (in Ausnahmefallen)

Das FBW nutzt das europaisch einheitliche SEPA-Verfahren. Wir erfragen
bei Lastschriften daher von Ihnen IBAN und ggfs. BIC-Nummern.

Wir akzeptieren Bildungsschecks/Pramiengutscheine.

Kostenbeitrage flir Vortrage werden am Veranstaltungsort in bar ent-
richtet.

Unsere Bankverbindung

Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN DE17 3702 0500 0007 0428 02
BIC BFSWD33XXX

Riicktritt und Erstattung

Fir vertraglich geregelte Bildungsveranstaltungen gelten die jeweils im
Vertrag festgelegten Riicktritts-, Abmelde- und Erstattungsvereinbarun-
gen. Fir alle anderen Veranstaltungen wird die Veranstaltungsgebiihr
bei einer Abmeldung bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn abziglich
einer Bearbeitungsgebiihr erstattet. Ein spaterer Riicktritt oder gar
Nichterscheinen ist mit vollem Kursbeitrag kostenpflichtig. Dies gilt auch
bei Krankheit oder anderen bei den Teilnehmerinnen liegenden Griinden.
Als Ausnahme erkennen wir die Ubertragung auf Ersatzteilnehmerinnen
an, fur die ebenso die vollstdndigen AGB des FBW gelten.

Die Nichtinanspruchnahme einzelner Veranstaltungseinheiten berechtigt
nicht zu einer ErmaBigung der Kursgebiihren.

Bei einem grob fahrldssig oder vorsatzlich erfolgten Versto3 gegen die
Regeln der jeweiligen Veranstaltung kann ein Ausschluss von der wei-
teren Teilnahme ohne (Teil-)Erstattung der Teilnahmegebiihr erfolgen.

Gesonderte Verwaltungsgebiihren

Fir einen einfachen Verwaltungsaufwand werden 10 € Bearbeitungsge-
biihr berechnet (z.B. Rucktritt, Zweitausstellung von Bescheinigungen).
Eine Ratenzahlung ist nur mit Erteilung einer SEPA-Lastschrift moglich.

Datenschutz

Namen, Adressen und Bankverbindungen der Teilnehmerinnen werden
fur die geschaftsnotwendige Datenverarbeitung (zur Erbringung der
Leistung und zur Rechnungserstellung) in der Kundendatei gespeichert.
Soweit nichts anderes angegeben, informieren wir die Teilnehmerinnen
liber unser Seminarprogramm und einzelne Veranstaltungen. Durch ihre
Anmeldung willigen Teilnehmerlnnen in diese Speicherung der Daten
ein. Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich widerrufen werden. Die
Ausfiihrungen zur DGSVO im FBW sind auf unsere homepage (Daten-
schutz) zu finden.

Haftung

Die Teilnehmerlnnen besuchen die Veranstaltungen auf eigene Gefahr.
Das FBW iibernimmt keine Haftung fiir Unfdlle und/oder Beschddigungen
oder Verlust von Eigentum der Teilnehmerinnen.

Qualitatssicherung

Das FBW ist qualitatszertifiziert nach LQW.

Mit jeder Anmeldung werden diese AGB anerkannt.
Stand: Juni 2019

Bildungsscheck und Bildungspramie

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, Zuschisse fiir berufliche Weiterbil-
dung zu erhalten. Der Bildungsscheck NRW und die Bildungspramie sind
zwei davon: Bis zu 50% der Teilnehmergebiihren bzw. max. 500 € kdnnen
erstattet werden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Aktuelle Informationen
dazu erhalten Sie unter:

www.bildungsscheck.nrw.de
www.bildungspraemie.info
www.weiterbildungsberatung.nrw/foerderung
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Das Bildungswerk

Das Freie Bildungswerk Rheinland wurde 1997 gegriindet
und ist seit 1999 eine nach dem Weiterbildungsgesetz Nord-
rhein-Westfalen staatlich anerkannte Einrichtung der Weiter-
bildung. Grundlage des Bildungswerks ist die anthroposophi-
sche Menschenkunde.

Unser Leitbild, das im Rahmen der Qualitatsentwicklung nach
LQW entstand, finden Sie unter www.fbw-rheinland.de.

Unsere allgemeinen Veranstaltungen richten sich an alle Inter-
essierten. Im Rahmen der beruflichen Fort- und Weiterbildung
bieten wir auf der Grundlage der Waldorfpadagogik Bildungs-
veranstaltungen fiir Erwachsene an, die in padagogischen
Berufen tatig sind.

Seit dem 01.01.2004 stehen wir, den Richtlinien des novellierten
Weiterbildungsgesetzes folgend, in einem Kooperationsver-
bund mit den folgenden Einrichtungen (Adressen am Heftende):

* Freies Bildungswerk Bochum

« Institut fur autogenes Training und
Gruppenarbeit Bochum (iag.bochum)

e Fakt 21 / Kulturgemeinschaft gGmbH

Dariber hinaus gibt es Kooperationsveranstaltungen mit ver-
schiedenen Einrichtungen im Rheinland. Die Adressen finden
Sie ebenfalls am Ende des Heftes.

Das Bildungswerk ist stark vernetzt und engagiert sich in regio-
nalen Arbeitskreisen wie z.B.:

» Waldorf Kéln+ (Gemeinschaft
waldorfpadagogischer Einrichtungen)
« Koln Kreis (anthroposophisch orientierte Einrichtungen)
* Arbeitskreis Weiterbildung Kéln (Zusammenschluss
23 Kolner Bildungseinrichtungen)
* Arbeitskreis anthroposophisch
orientierter Bildungswerke NRW

Mitglied u.a. im Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband
und in der Landesarbeitsgemeinschaft fir eine andere Weiter-
bildung (LAAW).

Tragerverein: Bildungsforum Kéln e.V.,
Tréager der Freien Jugendhilfe;

Geschaftsfiihrender Vorstand: Martina Schwinges-Winter,
Oliver Schleheck, Nicola Wickert

Fir die Richtigkeit der Angaben zu den Veranstaltungen tiber-
nehmen wir keine Verantwortung. Aktuelle Anderungen sind
auf unserer Website www.fbw-rheinland.de ersichtlich.

(f Lemen i

. i -
m’l‘l Gualitat in der v
Weiterbidung +—
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Qualitatstestiert bis 13.06.2022

Team/Impressum

Magribe Bequiraj
Brunhild GeiBler-Schwitanski
geissler@fbw-rheinland.de

Ortrun Goss
goss@fbw-rheinland.de

Anne Marisch
marisch@fbw-rheinland.de

Silke Miiller
mueller@fbw-rheinland.de

Yvonne Rausch
rausch@fbw-rheinland.de

Natalie Rick
rick@fbw-rheinland.de

Martina Schwinges-Winter
schwinges@fbw-rheinland.de

Pia Weische-Alexa
alexa@fbw-rheinland.de

Das ndchste Programmbheft fiir Januar bis Juni 2020

erscheint im Dezember 2019.
Redaktionsschluss: 18.10.2019.

Die aktuelle Anzeigenpreisliste erhalten Sie
im Biiro des Bildungswerks.

Auflage: 8.000 Exemplare
Redaktion

Natalie Rick

Ortrun Goss

Martina Schwinges-Winter
Brunhild GeiBler-Schwitanski

(Stand: Juni 2019)
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Adressen und

Veranstaltungsorte

Anthroposophische Gesellschaft

Aachener Zweig

Bleiberger Str. 174, 52074 Aachen
www.anthroposophie-aachen.de

Anthroposophische Gesellschaft
Johannes-Zweig

Johannishof, 53347 Alfter

Tel. 0228-640791

Anthroposophische Gesellschaft
Zweig Bonn und Bad Godesberg
c/o Rudolf-Steiner-Haus Bonn
Thomas-Mann-5Str. 36, 53111 Bonn
Tel. 0228-63 39 58, Fax 976 85 11
r-st-h-bonn@web.de

Anthroposophische Gesellschaft
Rudolf-Steiner-Zweig

Haus fiir Anthroposophie
Burgunderstr. 24, 50677 Koln
Tel.0221-21 3933

info@rszk.de
www.rudolfsteinerzweigkoeln.de

Anthroposophische Gesellschaft
WeiBidornzweig
Tel. 0177-323 13 20

Abenteuer Lernen gGmbH

Haus Rath, HauptstraBe, Ecke
Rath-Mengenicher Weg

50859 Koln-Widdersdorf

Tel. 0221-30 16 70 65
info@abenteuer-lernen.net
www.bogenschiessen-koeln.com

Berufsbegleitendes Lehrerseminar fiir
Waldorfpadagogik im Freien Bildungs-
werk Rheinland

Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Kurse: Vorgebirgswall 4-6, 50677 Kdln
Tel. 0221-941 49 30
info@waldorflehrerseminar-koeln.de
www.waldorflehrerseminar-koeln.de

Buchbinderei Hennemann
HeilsbachstraBe 24, 53123 Bonn
Tel. 0228-66 35 29
silke.mandt@gmx.de
www.buchbinderei-hennemann.de

Buchhandlung ,Das Ladchen”
Wilhelmstr. 3, 50374
Erftstadt-Friesheim

Tel. 02235-6892-61, Fax -62
das.laedchen@t-online.de

Canyon Chorweiler, Stadtteilwerkstatt
Weichselring 6a, 50765 Kdln

Tel. 0221-534 35 10, Fax -589 67 06
info@canyon-chorweiler.de

Die Christengemeinschaft Diisseldorf
Tersteegenstr. 58

40474 Diisseldorf-Golzheim

Tel. 0211-43 42 20

Die Christengemeinschaft

- Gemeinde Kdln

Weyertal 96, 50931 Koln

Tel. 0221-44 49 11, Fax -168 972 40
kontakt@cg-koeln.de
www.christengemeinschaftkoeln.de

Die Christengemeinschaft Koln-Ost
Hauswiesenweg 1,51069 Kéln

Tel. 0221-890 42 29, Fax 89 67 43
email@cg-koeln-ost.de
www.cg-koeln-ost.de

Dreizeit, Praxis fiir seelische Gesundheit
WeyerstraBe 8, 51789 Lindlar

Tel.: 02266-901 91 81

www.dreizeit.de

Einzig, SiebachstraBe 43, 50733 Koln
www.einzig-koeln.de

Freies Bildungswerk Rheinland

Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Kdln
Kurse: Vorgebirgswall 4-6, 50677 Koln
Tel. 0221-941 49 -30
info@fbw-rheinland.de

Heilpraktiker und Therapeut

fiir Heileurythmie Helmut Eicher
Liedbergweg 24, 51069 Kdln

Tel. 0221-800 92 57

Hof ,Haus Bollheim”
Bollheimerstrafe

53909 Ziilpich-Oberelvenich
Tel. 02252-1095, Fax 811 85
www.bollheim.de

Institut fir
anthroposophische Meditation
Mothengasse 16, 53347 Alfter
InfaMeditation@gmx.de
www.InfaMeditation.de

Janusz-Korczak-Institut
Weberstr. 20, 72622 Niirtingen
Tel. 07022-555 05
jk-institut@web.de
www.janusz-korczak-institut.de

Jugend-Hiittendorf Vulkaneifel
Herbstwiese, 54531 Manderscheid
Kaspar-Hauser-Institut

Am Hiigel 3, 52072 Aachen
Tel./Fax 0241-87 10 71

Kindgerecht
P&adagogisch-Therapeutische
Entwicklungsbegleitung
Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Tel.: 0221-9414930
www.kindgerecht-koeln.de

Kontaktstelle Kindertagespflege Kéln
Venloer Str. 53, 50672 Kéln

Tel.: 0221-91 39 27-0
kontakt@kindertagespflege-koeln.de
www.kindertagespflege-koeln.de

Malort & Atelier Sabine Schunk
Luxemburger StraBe 284a, 50937 Kéln
Tel. 0172-201 2218
sabine.schunk@web.de
www.sabineschunk.de

.MaBstab"

Verein fir eine soziale Zukunfte.V.
Marsiliusstr. 35, 50937 Kéln

Tel. 0221-42 47 27

Neuer Hof

Stockheimer LandstraBe 171
52351 Diiren, Tel. 02421-6930121,
Fax 4073133

Philiae.V.

Hauswiesenweg 7, 51069 Kéln
Tel.0221-890 42 29

Fax 89 67 43
philiaev@aol.com

Praxis Zentrum

Praxis fir Heileurythmie Bonn-Siid
Pappelweg 17, 53177 Bonn

Tel. 0151-17 57 77 74
zentrum-elisabeth-raum@t-online.de

Puppenbiihne , Kristallkugel”

Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Tel. 0221-941 49-30, Fax -31
geissler@fbw-rheinland.de

Seminar fir Waldorfpadagogik Koln

im Freien Bildungswerk Rheinland
(ErzieherInnenfortbildungen)

Biiro: Luxemburger Str. 190, 50937 Koln
Kurse: Vorgebirgswall 4-6, 50677 Kéln
Tel. 0221-941 49 30
rausch@fbw-rheinland.de
www.waldorfseminar-koeln.de

Stolz Lernen

Frohnhardter StraBe 68c

53639 Kdnigswinter

Tel.02244-9006 16 u. 0176-40 05 76 56
mail@utastolz.de, www.utastolz.de

Studio fir Bewegung und Tanz
Ulrike Hedwig (und ART Company)
RoBstr. 12, 50823 Kdln

Tel. 0221-51 39 66, Fax 51 63 60
www.tanz-bewegung-hedwig.de

Tobias Verein zur Férderung des
anthroposophischen Heilwesens
in Kdln e.V. im Tobiashaus
Lothringer Str. 40, 50677 Kéln
Tel. 0221-932 01-36, Fax -37
tobiasverein@tobiashaus.de
www.tobiasverein.de

Unsere Buchhandlung am Paulusplatz
Paulusplatz 2,53119 Bonn

Tel.: 0228-669816
www.unserebuchhandlung.de
paulusplatz@unserebuchhandlung.de

Waldorfkindergarten:

Waldorfkindergarten Alfter
Griiner Weg 65, 53347 Alfter
Tel. 0228-64 5559
www.waldorfkindergarten-
alfter-heidgen.de

Waldorfkindergarten Sonnenblume
Schlossweg 1, 53347 Alfter

Tel. 02222-638 61
www.sonneblume-alfter.de

Waldorfkinderhaus
Paffrather Str. 38

51465 Bergisch Gladbach
Tel.02202-308 19
www.waldorf-kinderhaus.de

Waldorfkindergarten Refrath
An der Wolfsmaar 9

51427 Berg. Gladbach

Tel 02204-221 94, Fax 3079 17
www.waldorfkita.de

Waldorfkindergarten am Schloss
Poppelsdorfer Allee 78, 53115 Bonn
Tel.0228-963 76 88
www.waldorfkindergarten-am-
schloss.com

Waldorfkindergarten
Bonn-Tannenbusch

Stettiner Str. 21,53119 Bonn
Tel.0228-987 53-53
www.waldorfkindergarten-bonn.de

Waldorfkindergarten Burscheid
Dierath 2, 51399 Burscheid

Tel. 02174-78 00 58
www.waldorfkindergarten-
burscheid.de

Waldorfkindergarten
Diren-Lendersdorf

Kirchfeld 23, 52355 Diiren
Tel.02421-585 63
www.waldorfkindergarten-dueren.de

Waldorfkindergarten Erftstadt-Liblar
An der Waldorfschule 2, 50374 Erftstadt
Tel.02235-46 1019
www.waldorfkindergarten-erftstadt.de

Waldorfkindergarten Haan

Parkstr. 29, 42781 Haan-Gruiten
Tel. 02104-96 88 26
www.waldorfkindergarten-haan.de

Waldorfkindergarten Hollerbusch
Anden Hiiren 23

41066 Ménchengladbach

Tel. 02161-60 11 77
www.waldorfkigamg.de

Waldorfkindertagesstatte Koln-Briick
Briicker Mauspfad 646, 51109 Koln
Tel.0221-84 34 38
waldorfkita-brueck@web.de

Waldorfkindergarten Koln-Esch
Weilerstr.6, 50765 Koln

Tel. 0221-959 12-52
waldorfkigaesch@netcologne.de
www.waldorfkiga-esch.de

Waldorfkindergarten Koln-Volksgarten
Vorgebirgswall 29, 50677 Koln
Tel.0221-37 13 99
www.waldorfkindergarten-koeln.de

Rudolf Steiner Waldorfkindergartene. V.
Kaiserstr. 43, 47800 Krefeld
www.waldorfkindergarten-krefeld.de

Waldorfkindergarten Lessenich
Stephanusstr. 14, 53894 Mechernich
Tel. 02256-3595
www.waldorfkindergarten-lessenich.de

Waldorfkindergarten St. Augustin
Parsevalstr. 25

53757 St. Augustin-Hangelar

Tel. 02241-20 50 13, Fax 567 90

Integrierte Kindertagesstatte
Rosengarten

Kirchweg 12-14, 57072 Siegen
Tel.: 0271-544 55
www.waldorfkindergarten-
rosengarten-siegen.de

Integrative Kindertagesstatte
Sonnentor

Hohenring 100,

53913 Swisttal-Heimerzheim

Tel.: 02254-818 31
www.integrativer-kiga-sonnentor.de

Waldorfkindergarten Troisdorf
Egerlander Str. 2, 53840 Troisdorf

Tel. 02241-759 40, Fax 973 56 63
info@waldorfkindergarten-troisdorf.de

Freies Bildungswerk Rheinland

57



Freies Bildungswerk Rheinland

58

Waldorfkindergarten Wachtberg
Pecher Hauptstr. 47

53343 Wachtberg-Pech
Tel.0228-32 42 02
waldorf-wachtberg.de

Waldorfkindergarten Linde
Ernst-Wiechert-Weg 5, 51545 Waldbrol
Tel. 02291-808 72 10
www.waldorfkindergarten-
waldbroel.de

Waldorfkindergarten Oberberg
Gustav Friedrich-Siedlung 62

51674 Wiehl-Heckelsiefen

Tel. 02296-1303
www.waldorfkindergarten-wiehl.de

Waldorfkindergarten Schwerfen
Neustr. 37, 53909 Ziilpich

Tel. 02252-4633
www.waldorfkindergarten-zuelpich.de

Waldorfschulen:

Freie Waldorfschule Aachen
Anton-Kurze-Allee 10, 52074 Aachen
Tel. 0241-710-44, Fax -48
www.waldorf-aachen.de

Parzivalschule Aachen
Aachener und Miinchener Allee 5
52074 Aachen

Tel. 0241-559 69 43
www.parzival-schule-aachen.de

Freie Waldorfschule Bergisch Gladbach
Mohnweg 13

51427 Bergisch Gladbach

Tel. 02204-99998-0, Fax -29
www.fwsbg.de

Freie Waldorfschule Bonn
Stettiner Str. 21, 53119 Bonn
Tel. 0228-6680-70, Fax -730
www.fwsbonn.de

Johannes-Schule Bonn

Freie Waldorfschule fiir Erziehungshilfe
Rehfuesstr. 38, 53115 Bonn

Tel. 0228-914 34-0, Fax -10
www.js-bn.de

Rudolf-Steiner-Schule Diisseldorf
Diepenstr. 15, 40625 Diisseldorf

Tel. 0211-23 20 69 Fax 23 34 58
www.waldorfschule-duesseldorf.de

Freie Waldorfschule Erftstadt

An der Waldorfschule 1

50374 Erftstadt-Liblar

Tel. 02235-46 08-0, Fax-19
www.waldorfschule-erftstadt.de

Freie Waldorfschule Krefeld
Kaiserstr. 61, 47800 Krefeld
waldorfschule-krefeld.de

Freie Waldorfschule Kreuzberg
Ritterstr. 78, 10969 Berlin
www.waldorfschule-kreuzberg.de

Freie Waldorfschule Oberberg
Kirchhellstr. 22, 51645 Gummersbach
Tel. 02261-9686-0, Fax -76
www.fws-oberberg.de

Freie Waldorfschule Haan-Gruiten
Préalat-Marsch-Str. 34, 42781 Haan
Tel. 02104-6466

www.fwshaan.de

Freie Waldorfschule Heinsberg
Dechant-Ruppertzhoven-Weg 12,
41844 Wegberg

Tel. 02436-380077
www.fws-hs.de

Freie Waldorfschule Kéln
Weichselring 6-8, 50765 Kéln
Tel. 0221-970 344-0, Fax-30
www.waldorfschule-koeln.de

Michaeli Schule Kdln
Vorgebirgswall 4-8, 50677 Koln
Tel. 0221-92 35 91-0,
www.michaeli-schule-koeln.de

Rudolf-Steiner-Schule
Monchengladbach

Weiersweg 10, 41236 Monchengladbach
Tel. 02161-607 42, Fax 65 17 01
www.rss-mg.de

Rudolf-Steiner-Schule Remscheid
Schwarzer Weg 9, 42897 Remscheid
Tel. 02191-66 78 11, Fax 66 60 01
www.waldorfschule-remscheid.de

Freie Waldorfschule Sankt Augusti
Graf-Zeppelin-Str. 7

53757 St. Augustin-Hangelar

Tel. 02241-9211-60, Fax -610
www.waldorfschule-sankt-augustin.de

Freie Veytalschule Satzvey e.V.
Am Kirchturm

53894 Mechernich-Satzvey
Tel. 02256-957 88 16
www.veytalschule.de

Kooperation im Rahmen des
Weiterbildungsgesetzes mit den
staatlich anerkannten Einrichtungen
der Weiterbildung:

Freies Bildungswerk e.V. Bochum
Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum
Tel. 0234-676 61

info@fbw-bochum.de
www.fbw-bochum.de

iag.bochum - Institut fir Autogenes
Training und Gruppenarbeit
Herner Str. 88, 44791 Bochum

Tel. 0234-68 22 62

iag@online.de
www.iag-bochum.de

Forum Weiterbildung der fakt 21
Kulturgemeinschaft gGmbH
Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum
Tel. 0234-333 67 49
fakt21.kulturgemeinschaft@gmail.com
www.fakt21.de

AuBerdem arbeiten wir mit folgenden
staatlich anerkannten Bildungswerken
zusammen:

Freies Bildungswerk in Scharnhorst e.V.
Rote Fuhr 70, 44329 Dortmund

Tel. 0231-23 81 54
info@fbw-scharnhorst.de
www.fbw-scharnhorst.de

Familienbildungswerk am Treffpunkt
Eickele.V.

ReichsstraBe 66, 44651 Herne

Tel. 02325-367 07
familien-bildungs-werk@
treffpunkteickel.de
www.treffpunkt-eickel.de

Alanus Werkhaus
Johannishof, 53347 Alfter
Tel. 02222-93 21-13
weiterbildung@alanus.edu
www.alanus.edu/werkhaus

Notizen
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Dozentlnnen und

Nahrig, Wolfgang.......cce....
Nowakowski, Sonja.. .
Papp, Szilvia ..ccooeverreeirirenens

Kursleiterlnnen
Ahlbom, Par......cccocveervernnnne 12
Alberty, Eva-Maria......c.cc...... 18
Black, Yaroslava....... o 29
Braunfels, Georg.....ccccovuunne 10
Brinink, Sontka......ccccceueuun. 18
Christensen, Lars........... 20, 27

Dehmelt,

Anna-Katharina
Fazeli, Aurelia ...
Ferreira, Marcia

Fujita, Keiko ....cccccovveiunene
GeiBler-Schwitanski,
Brunhild.....ccccovevecevenereninnns 45
Gerspach, Florian.................. 33
Gieren, Gisela.....ccoovvreneennne 23
Goss, Ortrun .. .
Graf, Carola......veenrencennne 10
GraB, Linda...cccoveveerereereenens 10
Hanke, Ute

Heimer, Carina ......cceevveveene
Isdepski, Barbara..................
Kalugina, Darya.........
Dr. Karutz, Markus...
Dr. Karutz, Renate...........
Khalil, Jasmin......cccccoevrninnne
Kiel-Hinrichsen,

MONIKA ..o 35
Kimpfler, Anton........ccccovuevuuee 29
Kohler, Henning ....
Kihmstedt, Estella.......
Libertiny, Zsuzsanna...
Lovlie, Merete
Mandt, Silke .....ccooeeervererceiriinne 49
Marisch, ANNe ....coovevverennens 10
Miiller-Hansen, Barbara......21

Reeve-De Becker,

[ [{ oI T 37
Sanchez, Katinka.. 38f
Sauerland, Katrin. .16
Scarbarth, Yvonne............... 28f
Schneider, Marcus................. 28

Schumacher, Dirk.
Schunk, Sabine.........
Schwartz, Dieter
Dr. Schwarz, Silke
Schweizer, Irina
Schweyher, Jadwiga
Sering, Dorothea..
Simon, Esther......cccovevenene.
Sonntag, Anita......ccceevninnne
Speckenmeyer, Silke.............
Dr. Sprenger, Tobias...........

Stolz, Uta
Szoke, Andrea... .
Thorne, Regina...... .16
van der Meulen, Jelle..
Vezakiadou, Despina...
Dr. Volbehr, Hartwig
Dr. Vormann, Sigrid .
VoB3, Elisabeth........ .16
Waltring, Ursula
Wedemeyer, Uta.... .
Weische-Alexa, Pia........ 18, 22

Werner, Hartmut.......cceeuue. 31
Wolff-Ziegenbalg,
Clarissa 18

‘ Paarberatung

_Super_vision )
Biografiearbeit

Beratungspraxis

Wer sein Ziel kennt, findet den Weg

* Biografiearbeit

* Erziehungsberatung
* Systemische Familienberatung

* Paarberatung
* Mediation
* Supervision

Freies Bildungswerk Rheinland

* Leitung des Ipsum-Institut Bonn

Monika Kiel-Hinrichsen
Am Marienhof 4
53332 Hersel / Bonn

Tel: 02222 - 9789343
www.kiel-hinrichsen.de
kielhinrichsen@ipsum-bonn.de
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Anfahrt

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Stadtbahnlinie 12 (Richtung Zollstock, Sudfriedhof) bis Eifelplatz
fahren, dann 100m in Fahrtrichtung nach links in den Vorge-
birgswall gehen, nach 2 Minuten liegt die Michaeli Schule auf der
linken Seite.

Stadtbahnlinie 18 (Richtung Klettenberg, Briihl, Bonn) bis Eifelwall,
dann Eifelwall ca 7 Minuten geradeaus, liber die Kreuzung weiter
geradeaus (Vorgebirgswall): links liegt dann die Michaeli Schule.

Weitere Informationen zum Stadt- und Nahverkehr unter:
www.kvb.koeln und www.vrsinfo.de.

Richtung Dom/Hbf .

FBW Rheinland,
Michaeli Schule Kéln
Vorgebirgswall 4-8
50677 Kéln

¥

Linie 12

Eifelplatz
Eifelwall

Barbarossaplatz

Bahnhof Siid .

Eifelwall
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A1/A59/A57 o 5 .
von Norden Universitatsstr. .E WeiBhaustr.
Q
X
S
-
A3/A559/A555/A4
von Siiden

Mit dem Auto

Von Siiden: A3/A559/A555 - A4 - Ausfahrt Klettenberg-> links
in die Luxemburger Stra3e > 3,5 km stadteinwéarts = an grofer
Ampelkreuzung mit Hochhaus - rechts in die WeiBhausstraBe.
Weiter siehe unten.

Von Norden: A 1/A59 > A57 - Ausfahrt Kdln-Lindenthal/Min-
gersdorf/Universitdt > 4 km dem mittleren Ring folgen (Innere
KanalstraBBe/UniversitatsstraBe) - nach groBer Kreuzung mit
einem Hochhaus (,Unicenter”) weiter geradeaus auf die Weil3-
hausstraBe. Weiter siehe unten.

Weiter: Nach einer Unterfiihrung - links in den Weyerstrafien-
weg > links in den Honinger Weg bis Bahnunterfiihrung, hier
an der Ampelkreuzung = rechts in den Vorgebirgswall = Die
Michaeli Schule befindet sich am Ende der Sackgasse auf der
linken Seite.

Gebiihrenpflichtige Parkplatze: entlang Vorgebirgswall, Eifel-
wall, VolksgartenstraBe.

Katalog gebihrenfrei bestellen unter Tel. 0800/070] 200
oder im Online-Shop  WWW.Mmaas-natur.de
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